
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センター 

 

令 和 ８ 年  

（2026年） 10月号 

水曜日の休館日は職員不在となっております。申込・お問合せは水曜日を除く、9：00～17：00でお願いします。 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 
 

アピオ（apio）は、「結ぶ・つなぐ・出会う」という意味のラテン語です。 

アピオあおもり かわら版 

＜申込み・問合せ＞ 青森県子ども家庭支援センター      

TEL 017-732-1011  FAX017-732-1073  メール kodomo-ouen@apio.pref.aomori.jp      

アピオ秋まつり  

１１月１４日(土) 9：30～15：30 
 

親子・次世代育成すくすくスキンシップ事業 

＜親子対象＞ 

0・1・2 さいの 
はじめてのおしばい 

 

 

ちいさな命がはじめて出会う季節のうた  
傍らに居る大人達の心も癒されていきます 

 

弘前会場 １１月１８日(水)11：00～11：35 

     ヒロロ４Ｆ 弘前市民文化交流館ホール 

青森会場 １１月１９日(木)11：00～11：35 

     アピオあおもり ２Ｆイベントホール 
 
対 象  0・1・2 歳のこどもと保護者、子育てに

興味のある方 定員 30 名  
 
託 児  3～6 歳児 先着 5 名(締切 11/10) 

＜子育て支援者対象＞ 

 

 

 

すぐに活かせるわらべうたの実践と、こどもの発達と 
わらべうたについて学びます。 

 

弘前会場 １１月１８日(水)13：15～15：00 

     ヒロロ４Ｆ 弘前市民文化交流館ホール 

青森会場 １１月１９日(木)13：15～15：00 

     アピオあおもり ２Ｆイベントホール 

 
対 象  保育士、学童保育支援員等の子育て支援関

係者、子育てに興味のある方 定員 30 名  
 
託 児  0～6 歳児 先着 5 名(締切 11/10) 

★参加無料  ★申込は１０月 18 日(日)から先着順で受け付けいたします。 

 

イベントホールプログラム 

『女らしくなく 男らしくなく  

自分らしく』 

講師 露の五九洛(つゆのごくらく)さん 

【落語家＆僧侶】 

開場   12：30～ 

落語・講演 13：15～14：30 

※ 事前申込要 

＜申込み・問合せ＞ 青森県男女共同参画センター      

TEL 017-732-1085  FAX017-732-1073  メール danjokouza@apio.pref.aomori.jp      

アピオあおもり秋まつりは、訪れる皆さまが、誰もが自分らしく

生きられる「男女共同参画社会」について日頃活動している方々

と共に学び、考え、語り合う場です。 

講演会、ワークショップ、飲食、物販など、大人もこどもも楽し

めるブースがもりだくさんありますので、おひとりでも、お友達

やご家族と一緒でも お気軽にご参加ください。 

入場無料 

 

かぜのうた 
(特非)表現教育研究所 

 

わらべうたとこどもの育ち 

講師：大沢 愛さん＜(特非)表現教育研究所＞ 


