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 利用時間 電話番号         

アピオあおもり  貸館 
9:00～21:00 
(日･祝 9:00～17:00) 

017-732-1010（代表） 
※貸館受付 9:00～17:00 

青森県男女共同参画センター 9:00～17:00 017-732-1085 

青森県子ども家庭支援センター 9:00～17:00 017-732-1011 

青森県男女共同参画センター相談室 9:00～16:00 017-732-1022 

青森県子ども家庭支援センター相談室 9:00～16:00 017-775-8080 

情報ライブラリー・児童図書室 
9:00～19:00 
(日･祝 9:00～17:00) 

017-732-1024 

プレイルーム（就学前までのご利用可） 9：00～17：00 

 ＦＡＸ（全館共通）  017-732-1073 

休館日：毎週水曜日、年末年始（12/29～1/3） ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ httpｓ://www.apio.pref.aomori.jp/ 

住所 〒030-0822 青森市中央３丁目 17-1 

アピオあおもり敷地内（建物周辺、駐車場含

む）は全面禁煙です。 

 

新着図書 

 

    

 ○ デッドエンドで宝探し               ＜能町 みね子著＞ 

 ○ 神様、もう少しだけ子育て世代に時間をください！  ＜tomekko 文・絵＞ 

○ 女性のキャリア意識と組織・企業特性        ＜寺村 絵里子編著＞ 

 ○ 女性のキャリアスキルアップ            ＜岡田 東詩子著＞ 

 ○ 「女性がいきる健康経営」のはじめかた       ＜難波 美智代著＞ 

 ○ ぼけていく私                   ＜佐藤 愛子著＞ 

 ○ ジェンダード・イノベーション入門         ＜石井クンツ昌子監修＞ 

 ○ ＮＰＯで働く女性                 ＜鈴木 紀子著＞ 

 ○ 毒親絶縁の手引き                 ＜柴田 収監修＞ 

 ○ 10 代のための「性と加害」を学ぶ本         ＜櫻井 裕子著＞ 

 ○ 抱え込む男たち                  ＜奥田 祥子著＞ 

 ○ 男と女、どっちがずるい？             ＜アルテイシア著＞ 

○ 働く親のためのサバイバルガイド          ＜岸畑 聖月著＞ 

 ○ 育児と介護のダブルケア期に働く女性への支援    ＜増田 裕子著＞ 

 ○ 子どもの消えゆく国で                ＜前田 正子著＞ 

 ○ 「自分のかたち」のまま、これからも私は      ＜貝津 美里著＞ 

 ○ なぜ、人は無意識に偏見を持つのか          ＜坂東 眞理子著＞ 

 ○ ジェンダーで学ぶ政治学              ＜三浦 まり編＞ 

○ わたしはいま、地方で学んでいます。         ＜西谷 昌記著＞ 

 ○ 育児の全部楽しんでます。              ＜グッドスリープ著＞ 

 ○ 9 人の女性起業家が教えてくれた“生き方革命”    ＜YoLME 出版編＞ 

 ○ 多様性とどう向き合うか              ＜岩渕 功一著＞ 

 ○ ママがもうこの世界にいなくても          ＜遠藤 和著＞ 

 ○ 青森に生きる子どもの困難とウェルビーイング    ＜吉田 美穂編著＞ 

 ○ 学校に合わない子どもと親が元気になる 77 の知恵  ＜古山 明男著＞ 

 ○ わが子は発達障がい                 ＜芦田 麗子編著＞ 

  

情報ライブラリーは女性問題、女性学、女性史などを中心に図書、行政資料、雑誌、DVD、ビデオなどさまざまな 
資料を取り揃えた専門図書室です。お探しのものがございましたら、お問合せください。 
また、ＨＰ内の図書検索ページでもお調べいただけますので、どうぞご利用ください。 
 

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー  TEL 017-732-1024（水曜日休館日） 

利用時間：9 時～19 時（日・祝 9 時～17 時） 


