
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回７月 13日(月) 

(13：00～16：00) 

開講式/公開講座/Ｃａｎｖａの使い

方基本講座/男女共同参画講座 

第 2回 8月 24日(月) 

(13：00～16：00) 

地域課題のリサーチ講座 

第 3回 9月 28日(月) 

(13：00～16：00) 

地域課題の解決策を考える 

第 4回 10月 22日(木) 

(13：00～16：00) 

地域課題解決策の発表準備 

第 5回 11月 27日(金) 

(13：00～15：30) 

地域課題の解決策発表会/ 

修了式/交流会 

◆青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センター 

 

令 和 ８ 年  

（2026年） 6月号 

水曜日の休館日は職員不在となっております。申込・お問合せは水曜日を除く、9：00～17：00でお願いします。 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 
 

アピオ（apio）は、「結ぶ・つなぐ・出会う」という意味のラテン語です。 

アピオあおもり かわら版 

令和 8年度あおもりウィメンズアカデミー地域女性リーダーコース 

まちがもっと好きになるアイデアをおしゃべり♪災害のとき、安心できるまちっていいかも 

私にできること何かないかな？だれかと一緒ならできそうかも！ 

会 場：板柳町多目的ホールあぷる 

(板柳町大字灰沼字岩井 61) 

受講料：無料 

受講条件：基本全 5回参加できる方 

     青森県在住 18歳以上の女性 

定 員：10名程度 

託 児：無料 

（1歳半～未就学児まで） 

持ち物：筆記用具 

申込締切：7月 8日(水) 

公開講座 

「もったいない」から未来をつくる  

講  師：岡
おか

 詩子
う た こ

さん(一般社団法人もったいない研究所代表理事) 

         鶴田町出身。2011年にＵターンして以降、リネン作家「KOMO」として活動を続ける 

傍ら、フリーペーパーの発行など鶴田町の情報を発信する地域実績もある。 
 

場  所：板柳町多目的ホールあぷる 

定  員：20名 

託  児：無料(1歳半～未就学児まで) 

申  込：件名に【公開講座応募】と記載し、①氏名、②連絡先をご記入のうえ、 

メール、ＦＡＸ、電話にてお申込みください。 
        

 

参加費無料 

7月 8日(水)締切 

 

※公開講座はどなた 

でも参加できます 

＜問い合わせ・申込＞ 青森県男女共同参画センター 

TEL 017-732-1085  FAX 017-732-1073 

E-mail  danjokouza@apio.pref.aomori.jp 

青森県男女共同参画 
センター 
 
※詳細はＨＰをご覧ください 

申 込：件名に【まちづくりセミナー応募】と記入の上、①氏名②年齢③住所④連絡先⑤所属団体

⑥託児希望の有無を記載し、メール、ＦＡＸ、電話でお申込みください。 

 

 

まちづくりセミナー 


