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 利用時間 電話番号         

アピオあおもり  貸館 
9:00～21:00 
(日･祝 9:00～17:00) 

017-732-1010（代表） 
※貸館受付 9:00～17:00 

青森県男女共同参画センター 9:00～17:00 017-732-1085 

青森県子ども家庭支援センター 9:00～17:00 017-732-1011 

青森県男女共同参画センター相談室 9:00～16:00 017-732-1022 

青森県子ども家庭支援センター相談室 9:00～16:00 017-775-8080 

情報ライブラリー・児童図書室 
9:00～19:00 
(日･祝 9:00～17:00) 

017-732-1024 

プレイルーム（就学前までのご利用可） 9：00～17：00 

 ＦＡＸ（全館共通）  017-732-1073 

休館日：毎週水曜日、年末年始（12/29～1/3） ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.apio.pref.aomori.jp/ 

住所 〒030-0822 青森市中央３丁目 17-1 

アピオあおもり敷地内（建物周辺、駐車場含

む）は全面禁煙です。 

 

新着図書 

 

    

 ○ センス・オブ・何だあ？           ＜三宮 麻由子著＞ 

 ○ 本当に危ない闇バイトの話          ＜廣末 登著＞ 

○ ヘルンとセツ                ＜田渕 久美子著＞ 

 ○ 性暴力被害と支援のＱ＆Ａ          ＜岡本 かおり著＞ 

 ○ 育児とキャリアの共存戦略          ＜内藤 眞弓著＞ 

 ○ 子どもの困ったクセが消える触覚の育て方   ＜上野 清香著＞ 

 ○ 小学生取扱説明書              ＜やまかな著＞ 

 ○ 「働く」を問い直す             ＜勅使川原 真衣著＞ 

 ○ 女性に選ばれる会社の新・健康経営      ＜坂梨 亜里咲著＞ 

 ○ ジェンダー平等世界一            ＜イライザ・リード著＞ 

 ○ おんな・ひとり・フリーランス        ＜佐賀 晶子著＞ 

 ○ がんと生ききる               ＜落合 恵子著＞ 

○  人生を立て直す！捨て方・片づけの超習慣          ＜石田 穀著＞ 

  ○  「老害」と呼ばれたくない私たち                  ＜河合 薫著＞ 

  ○  夫婦はなぜ壊れるのか                          ＜山脇 由貴子著＞ 

 ○ ３９歳、初就職。               ＜藤崎 忍著＞ 

 ○ パパたちの肖像                ＜外山 薫著＞ 

 ○ あたしがわたしじゃなくなれば         ＜汐見 夏衛著＞ 

 ○ 妊娠・出産の「痛み」について知りたくなったら最初に読む本   ＜田辺 けい子著＞ 

 ○ 女性農業者と社会参画             ＜藤井 和佐著＞ 

 ○ 男の離婚読本                 ＜飯野 たから著＞ 

 ○ 親子で楽しむほぼ無添加レシピ        ＜濱村 圭著＞ 

 ○ 家族になろうね               ＜奥田 哲平著＞ 

 ○ ＡＩ時代に仕事と呼べるもの         ＜三浦 慶介著＞ 

 ○ マンガでよくわかる！発達障害の人が見ている世界   ＜岩瀬 利郎著＞ 

 ○ 「幸せな最期」の迎え方           ＜中田 賢一郎著＞ 

  

情報ライブラリーは女性問題、女性学、女性史などを中心に図書、行政資料、雑誌、DVD、ビデオなどさまざまな 
資料を取り揃えた専門図書室です。お探しのものがございましたら、お問合せください。 
また、ＨＰ内の図書検索ページでもお調べいただけますので、どうぞご利用ください。 
 

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー  TEL 017-732-1024（水曜日休館日） 

利用時間：９時～19 時（日・祝 9 時～17 時） 


