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子育て支援活動実施　保育所（園）・認定こども園・幼稚園

【連認】ミューズ保育園　

住 所 〒039-0141　三戸郡三戸町大字川守田字落合62－２
電 話 番 号 0179－22－1515 Ｅメール apollo@museshoikuen.jp
F A X 番 号 0179－22－1524 Ｕ Ｒ Ｌ http://muses.hoikuen.to

内 容 ①年１回部外講師・施設長による講話（乳幼児の健康管理ほか）
②子育てに関する相談受付

紹介コメント 園の各種行事（おゆうぎ会・お茶会等）にはご案内いたしますのでお気軽におい
でください。

対 象 親子（０～６歳）、近隣高齢者 支援設備会 費 等 無

【五戸町】地域子育て支援拠点

ぱんじーるーむ

住 所 〒039-1701　三戸郡五戸町大字倉石石沢字山辺沢10－73
幼保連携型認定こども園倉石保育園

電 話 番 号 0178－77－3139 Ｅメール kuraishihoikuen@jade.mail.plala.or.jp
F A X 番 号 0178－77－3140

内 容

①週３回の交流会（毎週㊊㊋㊌手遊び・工作・クッキングなど）
②園庭・部屋開放（10：00～11：30）
③講座（離乳食・手作りベビー用品など年１～２回）
④子育てに関する電話相談（㊊～㊏10：00～16：00）
⑤パンフレットを発行・配布

紹介コメント 広い園庭、大きな体育館もあり、晴れても雨が降っても楽しめます。子育て中のお
話をたくさん聞かせていただきたいと思います。

日 時 ㊊～㊌10：00～11：30、年に数回㊏あり
対 　 　 象 親子（０～６歳） 支援設備会 費 等 無
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子育て支援活動実施　保育所（園）・認定こども園・幼稚園

 五戸カトリック幼稚園　ほっぺちゃんクラブ
住 所 〒039-1518　三戸郡五戸町下モ沢向12－１
電 話 番 号 0178－62－3450 Ｅメール gonohe@tohoku-catholic.ac.jp
F A X 番 号 0178－62－3450

内 容

①月１回の交流会（製作、小遠足など）
②ホール、園庭での自由遊び
③子育て相談の受付（㊊～㊎10：00～17：00）
④プチカフェ（ママたちのサークル活動）支援
⑤木のおもちゃで遊ぶ、理科の実験を楽しむ等、イベント参加

紹介コメント
月に１回の交流会ですが、お母さんたちの友だち作りの場となっています。情報
交換もできますし、先生へ育児相談もできますので、お気軽に遊びに来てくださ
い。皆さんとおしゃべりできることを楽しみにお待ちしています。

日 時 月１回㊍（バスでの小遠足もあり）
対 象 親子（０～６歳）、祖父母

支援設備
　（マットを敷いた部屋は飲食可能）

会 費 等 無

子育て支援団体・子育てサークル

名 称 五戸町子育てホッとセンターあ・そ・ぼ
代 表 者 名 金澤和子
連
絡
先

電話番号 0178－62－7958（五戸町福祉保健課）

活 動 の 目 的 子育て中の親子が自由に参加でき、ホッとする居場所づくり

活 動 の 内 容
①季節の遊びや工作、親子で体操、絵本の読み聞かせ、紙芝居等。
②子育てに関する悩み、しつけ、ことば、社会性の発達の相談（教諭、保育士、看護師）
③参加者の希望を聞き、講演や講習会（年３回程度）

紹介コメント
元幼稚園教諭、保育士、看護師、子育てメイト等のボランティアで運営していま
す。いろんなおしゃべりや遊びを楽しみながら、ホッとする時間を過ごしていた
だければと思います。ママ友もできますよ。

活動場所／日時 五戸町立公民館児童室／㊊10：00 ～ 12：00（日程は五戸町広報にてお知らせ）
対 　 　 象 親子（０～５歳）、祖父母
対象者の会費 無
会 員 の 会 費 無
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