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・・・・会場の様子・・・            あらちゃんこと 

                       荒牧 光子さん 

黒石会場 

                           

 

 

 

                           青森会場 

開催日時 R6年 9月 14日（土） 10：30～11：30 R6年 9月 15日（日） 10：30～11：30 

開催場所 スポカルイン黒石 親子アリーナ アピオあおもり イベントホール 

講  師 荒牧 光子さん（あらちゃん） 

対  象 ０～６歳児のこどもと保護者、子育てに興味のある方 

参加者数 51人（大人 26人、こども 25人） 50人（大人 26人、こども 24人） 

講座内容 こどもとの時間をもっと楽しく！大人が楽しいとこどもはもっと楽しくなります。歌って♪踊

って♪子育てが楽しくなる遊びをたくさん紹介します。 

感  想 「たくさんの歌、絵本などを使って全身でリ

ズム遊びが楽しくできました」 

「同年代の子どもたちと遊ぶ機会があり、よ

かった」 


