
２０１９年度地域子育て支援拠点事業関係者研修会 実施報告 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★八戸会場の様子★ 

講演会            情報交換会           各施設のチラシ等 

★青森会場の様子★   

講演会            情報交換会           各施設のチラシ等 

 八戸会場 青森会場 

開 催 日 ８月２８日（水） ８月２９日（木） 

開催場所 八戸市総合福祉会館 アピオあおもり 

講  師 医療法人社団千実会 あきやま子どもクリニック院長  秋山 千枝子 先生 

対  象 地域子育て支援拠点関係者・子育て支援者 

参加者数 ４９名 ３３名 

講座内容 「育てにくさを感じる親への理解と支援」講演後、情報交換会あり。 

感  想 「講演内容が具体的でわかりやすく、現場に

持ち帰り情報を共有したいと思う」「現場での

不安に思っていたこと、どのように対応したら

良いのか等、解決の糸口が見えた気がしま

す」「相談者の背景を把握する事の大切さを

感じました」 

「事例から、自分も実践している事が間違ってい

なかった事に不安解消されました」「秋山先生の

講演に満足です。もっとじっくりお話を聞きたいと

思いました」「実際に育てにくさを感じている親御

さんのことで、考えることがあり勉強になりまし

た」 


