
 

 

  

  

 

  

 

 

 
 

 

 

                        

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 青森会場 おいらせ会場 

開催日時 11月 23日（土） 13：30～15：30 11月 24日（日）10：00～12：00 

開催場所 アピオあおもり イベントホール おいらせ町立東公民館 ホール 

講  師 「遊び塾 はらっぱ」 荒牧 光子 さん（あらちゃん） 

対  象 子育て支援関係者及び子育て支援に興味のある方 

参加者数 ３５名     ２３名 

講座内容 
子育て支援者として「できること」「伝えたいこと」に関する講話を交えながら、絵本を題材にイメ

ージを膨らませ遊びに発展する実技を行います。 

感  想 

・「心と体がほぐれて仲良く活動できる楽しい

遊びがたくさん学べてよかったです。」 

・「音楽の要素が素晴らしかったです。リトミッ

クより楽しいし実用的です。大変勉強になり

ました。」 

・「今日は本当に楽しく、すぐにでもやりたい

と思いました。クラスの子ならどう反応するか

と想像しながらやって、これならすぐにやって

くれる、何回かやればできると思えました。」 
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