
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合せ・お申し込み＞  

青森県子ども家庭支援センター 

〒030-0822  青森市中央３丁目 17-1 アピオあおもり内 

ＴＥＬ ０１７－７３２－１０１１(水曜日を除く 9:00～17:00)    

ＦＡＸ ０１７－７３２－１０７３   

E-mail  kodomo-iken@apio.pref.aomori.jp ※10/15(火)より受付開始 

                            
 

令和元年度  親子・次世代育成すくすくスキンシップ事業                            

青 森 
会場 

 

◆こどもとの時間をもっと楽しく！◆ 
 

おとなが楽しいと子どもはもっと楽しくなります。 

歌って♪踊って♪ふれあいあそびや手あそび、 

読み聞かせ、工作など、子育てが楽しくなる 

あそびをたくさん紹介します。 

 

◎主 催：青森県子ども家庭支援センター    ◎共 催：おいらせ町    ◎後 援：青森県教育委員会       

◎協 力：あおもり子ども劇場、子育ち支援グループ「モモ」、（特）子育て応援隊ココネットあおもり、（特）子育てオーダーメイド・サポートこもも、 

あゆみ地域子育て支援センター、菜の花こども園地域子育て支援センター、認定こども園百石幼稚園、三田地域子育て支援 

センター、幼保連携認定こども園錦ヶ丘保育園 

(受付 10:10～) 

 

― 青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス(株)が受託・運営しています。― 

会 場：アピオあおもり イベントホール 
青森市中央 3-17-1  

対 象：0～6歳児の子どもと保護者 30 組 

その他：※託児あり 主に乳児・無料・先着 5 人・申し込みしめきり 11/16(土) 

※動きやすい服装でおいでください。 

※駐車場台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関 

をご利用ください。 

こちらのバーコードからも

お申し込みいただけます。 

必要事項をご記入のうえ、

送信してください。 →→ 

FAXでの 

お申し込みはウラへ 

 

◆講師紹介：荒牧 光子さん（あらちゃん）◆ 
 

千葉市在住。幼児から高齢者まで幅広い年代にわたる「アニマルドール」（スペイン語： 

ワクワクやドキドキを人々に伝える担い手）の実践者として活動。 

長年子どもルームの指導員として勤務し、２００４年「遊び塾はらっぱ」を開設。 

日本レクリエーションリーダー会議講師。おもちゃコンサルタント、アクティビティデレクター。 
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