
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(受付13:40) 
 

アピオあおもり 保健指導室 
    

ひばりこども園 遊戯室  
 

 

講 師：荒牧 光子さん（あらちゃん） 
 

千葉市在住。「遊び塾はらっぱ」主宰。幼児から高齢者まで幅広い年代にわたる 

「アニマルドール」（スペイン語：ワクワクやドキドキを人々に伝える担い手）の実践者。 

全日本レクリエーションリーダー会議講師。淑徳大学・清和短期大学非常勤講師。 

おもちゃコンサルタント、アクティビティデレクター資格。長年子どもルームの指導員 

として勤務し、２００４年「遊び塾はらっぱ」を開設。幅広い年代を対象にあそびの 

スペシャリストとして各地で活躍している。 
 

 

平成２９年度  親子すくすくスキンシップ事業                            

託児あり 

各 5人(0～6 歳児) 

1 家族 500 円  

 

五戸会場 
 

青森会場 

◆大人が楽しいと子どもはもっと楽しくなります。手遊び、簡単手作 

り工作、ゲームなど、コミュニケーションをはぐくむ実践的な遊び 

がいっぱい！！その楽しさを子どもに伝えたくなる実技研修会です。 

主 催：青森県子ども家庭支援センター    

共 催：五戸町、五戸町教育委員会 

協 力：あおもり子ども劇場、（特）子育て応援隊ココネットあおもり、子育ち支援グループ「モモ」、 

五戸町子育てメイト連絡協議会、五戸町幼児教育研究会 

後 援：青森県教育委員会 

お申込は ウラへ 

―参加無料・要申込― 

(受付 9:40) 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス㈱が受託・運営しています。 

 

あらちゃんの 


