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 舞台劇 こぎつねコンとこだぬきポン 実技研修会 もっと知ろう自分のこと 

開 催 日 9 月 20 日（日）11 時～12 時 9 月 20 日（日）13 時 30 分～15 時 30 分 

開催場所 アピオあおもり 

講  師 「劇団 むう」 川松万里子さん、島崎薫さん 

参加者数 139 名 １4 名 

講座内容 
松野正子原作のロングセラー絵本「こぎつねコン
とこだぬきポン」を楽しいお芝居にしました。 

体で表現するワークショップ（意識の開放と集中）

を通して、現場で活かすコミュニケーションのアイ

ディアを学びます。 

感  想 
テレビやインターネットでは得られない、人から得

られる楽しさがあったと思います。 

たくさんの役をこなしていた役者さんだけあって、

表現が豊かで一人ひとりを引き出す指導力がすご

いと思いました。子どもにかえった気がしました。 

 

★舞台劇の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★実技研修会の様子 

 

 

 

 

 


