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 八戸会場 青森会場 

開 催 日 2013 年 10 月 5 日（土） 2013 年 12 月 14 日（土） 

開催場所 八戸市総合福祉会館 アピオあおもり 

講  師 （社）青森県助産師会孫育てプロジェクト“とりぷるはっぴぃ” 

参加者数 11 名 29 名 

講座内容 孫に接するときの心構えや注意点を、プロジェクタや紙芝居を使っての講義、タイプ診断、マル

バツカードを使った参加型のクイズコーナーなど、丁寧に楽しく教えてもらった。受講者の満足度

が高い内容であった。 

感  想 自分自身気づかないことがたくさんあり、と

てもよい研修だった。 

ばぁば予備軍なのですべてが参考になっ

た。 

今と昔の子育ての違いを大きく感じた。 

孫育てにどう関わっていったらいいかと思っていた

が、目安がわかったように思う。 


