
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センター 

 

令和 7 年  

（2025年） ５月号 

水曜日の休館日は職員不在となっております。申込・お問合せは水曜日を除く、9：00～17：00でお願いします。 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 
 

アピオ（apio）は、「結ぶ・つなぐ・出会う」という意味のラテン語です。 

アピオあおもり かわら版 

令和 7年度こどもまんなか児童福祉週間 標語 

「いつだって まんまるまんなか こどもたち」 

こどもまんなか児童福祉週間にちなんだ事業 

ごじゃらっとひろば 
５月１１日(日) 
10：00～15：00 

アピオあおもり全館 参加無料  
♪10：00～ｲﾍﾞﾝﾄﾎｰﾙｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞ青森大学三味線部あおしゃみ生演奏 どなたでもどうぞ♪ 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ三味線とあそぼう 

時間 ①10：15～11：05 ②11：10～12：00 

対象 年長～小学生親子 各 5組 

会場 イベントホール 

＜青森大学三味線部あおしゃみ＞ 

テルミちゃんと学ぼう 
親子で一緒に消費者として大切なことを絵本や動画で

学びましょう。①10：30～11：00 ②11：30～12：00 

③13：00～13：30 ④14：00～14：30 

対象 3～12歳親子 各 15名 

＜(特)青森県消費生活センター＞ 

手作りのゲームとおもちゃで遊ぼう 

身近な材料でおもちゃ作りをしよう 

時間 ②13：30～15：00のみ 

対象 幼児～小学生親子 各 20名 

＜青森市ストップ温暖化センター＞ 

 

＜ジャグリングパフォーマー アット＞ 
道具を投げてあやつるパフォーマンス。 
ハラハラドキドキの楽しいステージです。 

時間 14：10～14：50 

対象 どなたでも 100名 

会場 イベントホール 

紙芝居でお話の世界を楽しもう！ 

紙芝居をみたり、読み手の体験 

時間 ①10：15～11：00 ②13：00～13：45 

対象 3～12歳親子 各 20名 

＜AES青森東校＞ 

たのしいおはなしがいっぱい 
いつもとちがうスペシャル企画 親子で一緒に手遊び

絵本の読み聞かせ 

時間 11：00～11：40 

対象 どなたでも 30名 

＜読み聞かせ おはなし いいね＞ 

プチ学 vivaこどもがいる生活に役立つ講座体験 

①哲学対話 ②バランスボール体験 

③整理収納 ④パートナーシップ 

対象 保護者・親子 各 10～15名 

＜㈵子育てｵｰﾀﾞｰﾒｲﾄﾞ・ｻﾎﾟｰﾄこもも＞ 

英語のうたとおはなし広場 

英語の歌とゲーム、英語と日本語の絵本の読み聞かせ 

時間 ①10：30～11：00 ②11：30～12：00 

対象 0～12歳親子 各 20名 

＜ラボ国際交流センター青森地区＞ 

 
親子で楽しむ♪バレエ＆ダンス体験 
親子でもこどもたけでも OK！簡単なステップを通して

バレエやダンスの楽しさを体験できます。 

対象 4～8歳親子 各 20名 

①バレエ 13：00～13：30 

②ダンス 13：45～14：15 

＜春日井バレエ・ダンスギャラリー＞ 

 

※こちらの枠内のワークショップは申込が必要です(先着順) 

☆男女共同参画クイズラリー 10：00～ 

☆Run Run～みんなであそぼう～ 10：00～15：00 

 (未就学児は保護者と一緒にきてね) 

☆食育レッスン 1・2・3 10：30～15：00 

☆おもちゃ病院 10：00～15：00 

 (おもちゃ受付は 1家族 1点まで) 

☆フリーマーケット 10：00～14：00 

☆ポン菓子実演・棒パン・飲食販売 11：00～ 

 

＜問合せ・申込＞青森県子ども家庭支援センター 

TEL ０１７－７３２－１０１１ FAX ０１７－７３２－１０７３ 

E-Mail kodomo-ouen@apio.pref.aomori 

 

使わなくなったおもちゃを楽しくかえっこしよう！ 

かえっこバザール 
バザール 10：30～14：00 (おもちゃ持ち込み 14：00まで) 

オークション 13：30 

参加資格…こどもの心をもった人 

遊び方…①使わなくなったおもちゃをもってくる 

     ②ごじゃらっとひろばのチラシをもってくる 

     ③ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟに参加して引換券をもらう 

▼ 

かえっこバンクで「かえるポイント」に交換 

▼ 

「かえるポイント」で好きなおもちゃとかえっこ 

        ＜あおもり子ども劇場＞ 

フリーで遊べます 


