
人の数だけ、生き方がある。
自分らしい選択をしながら地域で輝く皆さんを
紹介します。

【Profile】1971年、平川市碇ヶ関（旧碇ヶ関村）出身。
1993年に平川市役所へ入庁。2023年に約30年勤め
た市役所を退職し、青森市の民間企業を経て、2024
年に株式会社GOOD LOOP（グッドループ）を設立。
2026年１月、JR碇ヶ関駅の待合室を改装したカフェ・
ブックストア・バー「RUUP/（ルウプ）」をオープン。自
治体DX支援やNPO活動など、複数の顔を持つパラレ
ルワーカーとしても活躍中。

かつての関所から、
子どもたちの未来をひらく県

境
の
小
さ
な
駅
か
ら

 

青
森
と
秋
田
の
県
境
、
山
あ
い
に
ひ
っ
そ
り
と
た
た

ず
む
平
川
市
碇
ヶ
関
。
江
戸
時
代
に
は
津
軽
藩
の
関
所

が
置
か
れ
、
人
と
物
が
行
き
交
っ
た
歴
史
を
持
つ
一
方
、

現
在
は
人
口
約
１，

９
０
０
人
、
小
・
中
学
校
は
各
学

年
十
数
人
と
い
う
小
さ
な
地
域
で
す
。
そ
の
Ｊ
Ｒ
碇
ヶ

関
駅
に
、
２
０
２
６
年
１
月
、
待
合
室
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
し
た
木
の
ぬ
く
も
り
あ
ふ
れ
る
お
店
﹁R

U
U

P
/

﹂
が

生
ま
れ
ま
し
た
。

　﹁G
O

O
D

 
L
O

O
P

と
い
う
会
社
の
コ
ン
セ
プ
ト
が

﹃
み
ん
な
の
し
あ
わ
せ
を
ぐ
る
ぐ
る
ま
わ
す
﹄
な
ん
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
み
ん
な
の
し
あ
わ
せ
を
集
め
な

い
と
い
け
な
い
と
考
え
ま
し
た
。
ま
ず
は
人
が
集
え
る

場
所
を
作
ろ
う
と
。
人
が
集
ま
っ
た
ら
﹁
何
か
飲
み
た

い
ね
﹂
と
か
﹁
食
べ
た
い
ね
﹂
、
そ
ん
な
声
が
聞
こ
え

て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
だ
っ
た
ら
書
店
も
や
っ
ち
ゃ

お
う
。
全
国
的
に
書
店
が
減
少
し
て
学
び
の
入
口
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
か
ら
本
と
出
会
え
る
場
所
も
ほ
し

い
﹂

　
　

　そ
う
語
る
の
は
、
店
主
の
齊
藤
望
さ
ん
。
コ
ー
ヒ
ー

や
お
酒
を
飲
み
に
来
る
大
人
、
地
元
の
小
中
高
生
、
お

も
ち
ゃ
で
遊
び
に
来
る
家
族
連
れ
、
秋
田
県
か
ら
の
来

訪
者

－

。
か
つ
て
の
関
所
の
よ
う
に
多
彩
な
人
々
が

行
き
交
う
こ
の
場
所
は
、
オ
ー
プ
ン
か
ら
わ
ず
か
数
ヶ

月
で
﹁
Ｊ
Ｒ
東
日
本
地
域
共
創
ア
ワ
ー
ド
﹂
で
優
秀
賞

を
受
賞
す
る
な
ど
、
県
内
外
か
ら
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
。　店

内
で
書
棚
と
し
て
使
用
し
て
い
る
木
箱
ベ
ン
チ
は

２
日
が
か
り
のD

IT

︵D
o
 It T

o
g
e
the

r

︶
と
い
う
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
県
内
外
か
ら
の
参
加
者
と
一
緒
に
製
作

し
、
そ
の
書
棚
は
月
額
３，

０
０
０
円
︵
税
込
︶
で
レ

ン
タ
ル
し
て
い
て
、
誰
で
も
﹁
ボ
ッ
ク
ス
オ
ー
ナ
ー
﹂

に
な
れ
る
シ
ェ
ア
型
書
店
に
は
移
住
者
や
県
外
か
ら
の

出
品
が
並
び
ま
す
。

﹁
敵
は
己
﹂
─

自
分
と
の
約
束
を
守
る
だ
け

　市
役
所
で
は
子
育
て
健
康
課
長
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
対

策
室
長
を
務
め
、
最
前
線
の
激
務
を
経
験
。
﹁
50
歳
で

早
期
退
職
し
よ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
が
、
ち
ょ
う
ど

コ
ロ
ナ
禍
と
重
な
っ
て
退
職
で
き
ず
、
52
歳
で
退
職
し

ま
し
た
﹂

　次
々
と
ア
イ
デ
ア
を
形
に
し
て
い
く
原
動
力
を
尋
ね

る
と
、
答
え
は
明
快
で
し
た
。

　﹁
﹃
い
つ
か
﹄
と
か
﹃
そ
の
う
ち
﹄
と
い
う
言
葉
が

大
嫌
い
な
ん
で
す
。
や
ろ
う
と
思
っ
た
こ
と
を
、
た
だ

や
っ
て
い
る
。
シ
ン
プ
ル
に
、
自
分
と
の
約
束
を
守
っ

て
い
る
だ
け
。
自
分
と
の
約
束
は
破
っ
て
も
ペ
ナ
ル

テ
ィ
が
な
い
。
だ
か
ら
敵
は
己
な
ん
で
す
﹂

　
子
ど
も
た
ち
の
﹁
初
め
て
﹂
が
あ
る
場
所
に

　﹁“

子
ど
も
た
ち
〞
が
一
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
な
ん
で

す
﹂
と
齊
藤
さ
ん
。
毎
月
第
４
金
曜
の
朝
６
時
半
、
店

で
は
廃
棄
予
定
の
パ
ン
を
譲
り
受
け
て
通
学
途
中
の
中

高
生
に
朝
食
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。
フ
ー
ド
ロ
ス

削
減
と
子
ど
も
た
ち
の
健
康
づ
く
り
、
２
つ
の
課
題
に

同
時
に
取
り
組
む
﹁F

O
O

D
 

L
O

O
P

﹂
で
す
。
週
末
の

夕
方
に
は
子
ど
も
た
ち
が
自
然
に
ド
ア
を
開
け
て
入
っ

て
き
て
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
中
学
生
が
演
奏
を
披

露
し
、
高
校
生
は
初
め
て
の
ア
ル
バ
イ
ト
に
挑
戦
す

る

－

。﹁
初
め
て
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
と
か
、
初
め
て

の
デ
ー
ト
と
か
。
子
ど
も
た
ち
の
﹃
初
め
て
﹄
の
場
所

に
し
た
い
ん
で
す
﹂

　自
動
販
売
機
よ
り
少
し
高
く
て
も
、
店
で
ド
リ
ン
ク

を
注
文
す
る
中
学
生
に
は
、
対
価
に
つ
い
て
問
い
か
け

ま
す
。﹁
彼
ら
は
こ
こ
で
過
ご
す
時
間
に
対
し
て
お
金

を
払
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
﹂
。
ど
う
す
れ
ば
商
品
に

付
加
価
値
を
つ
け
て
売
れ
る
か
を
考
え
さ
せ
る
企
画
も

構
想
中
で
、
﹁
ゆ
く
ゆ
く
は
教
育
を
や
っ
て
い
き
た

い
﹂
と
力
を
込
め
ま
す
。
そ
の
根
っ
こ
に
は
、
子
育
て

健
康
課
長
時
代
に
向
き
合
っ
た
地
域
の
課
題
が
あ
り
ま

す
。﹁
孤
立
さ
せ
な
い
。
人
に
頼
る
と
か
、
弱
い
と
こ

ろ
を
見
せ
ら
れ
る
地
域
の
関
わ
り
が
大
事
な
ん
で
す
﹂

山
の
向
こ
う
の
選
択
肢
を
見
せ
た
い

　こ
の
春
に
は
、
愛
媛
県
の
Ｆ
Ｃ
今
治
高
校
の
生
徒
を

住
み
込
み
の
イ
ン
タ
ー
ン
と
し
て
受
け
入
れ
、
地
元
の

小
中
学
生
と
の
交
流
の
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。﹁
こ
の

辺
の
子
ど
も
た
ち
は
、
中
学
を
卒
業
す
る
と
だ
い
た
い

弘
前
市
の
高
校
へ
、
と
い
う
選
択
肢
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
う
じ
ゃ
な
い
ん
だ
、
こ
う
い
う
高
校
生
も
い
る
ん
だ

と
い
う
選
択
肢
を
見
せ
た
か
っ
た
﹂

　一
方
で
、
子
ど
も
た
ち
を
地
元
に
縛
る
つ
も
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。﹁
出
て
い
く
人
は
出
て
い
っ
て
、
戻
っ
て

く
る
人
は
戻
っ
て
く
れ
ば
い
い
。
そ
の
人
の
人
生
だ
か

ら
。
た
だ
、
こ
う
い
う
店
が
あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
な
、

自
分
も
や
っ
て
み
た
い
な
と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
し
、﹃
碇
ヶ
関
出
身
で
す
﹄
と
胸
を
張
っ
て
言
え
る

故
郷
に
し
た
い
﹂

　か
つ
て
関
所
と
し
て
人
々
を
見
送
り
、
迎
え
て
き
た

こ
の
土
地
で
、
齊
藤
さ
ん
は
今
日
も
子
ど
も
た
ち
の
行

き
先
を
照
ら
し
て
い
ま
す
。﹁
で
き
な
い
こ
と
は
や
ら

な
い
、
碇
ヶ
関
で
も
自
分
の
得
意
な
分
野
で
楽
し
く
誇

り
を
持
っ
て
生
き
て
い
け
る
ん
だ
、
と
い
う
こ
と
を
見

せ
る
の
が
大
事
で
す
よ
ね
﹂
。
そ
の
言
葉
は
、
山
の
中

の
小
さ
な
駅
か
ら
、
ま
っ
す
ぐ
未
来
へ
向
か
っ
て
い
ま

し
た
。

︵
取
材：

斎
藤
美
佳
子
︶

株式会社
GOOD LOOP
代表取締役

齊藤　望さん

株式会社
GOOD LOOP
代表取締役

齊藤　望さん

さいとう　 のぞむ

令和８年度 男女共同参画社会づくり功労者内閣総理大臣表彰において
籠田　悦子さんが受賞されました

【男女共同参画社会づくり功労者内閣総理大臣表彰とは】

　国では、豊かで活力のある男女共同参画社会の形成に資することを目的に、多年にわたり男女共同参画社会に

向けた気運の醸成等に功績のあった方、各分野において実践的な活動を積み重ね、男女共同参画の推進に貢献し

てきた方などを顕彰しています。

　ジェンダー平等や国内外のジェンダーギャップの現状に加え、女性の

政治参画、無意識の偏見、男性の育児参画、デートDV・性暴力、性の

多様性に関する基礎知識と相談窓口情報も盛り込みました。高校生の皆

さんが自身の将来や社会との関わりについて深く考えるきっかけになれ

ば幸いです。

　要職を男性が占めることが多い農業分野において、青森

県で女性初の農業委員会会長となり、現在に至るまで12

年間、女性農業委員の活躍の場を切り開いてきました。

　現在でも女性の農業委員会会長は全国に数十人程度にと

どまっており、その活躍は後に続く女性たちに勇気を与え

ています。 ６月25日 内閣総理大臣表彰の様子
籠田氏は上段右から２番目

パンフレットはこちら→

高校生向けパンフレット
「みんなが自分らしく!!考えてみよう男女共同参画2026」

を作成しました

かご た 　　 えつ こ

【受賞者のご紹介】
かごた　　えつ こ

籠田  悦子 (八戸市農業委員会会長) 




