
  

 

  

   

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー 

4月 

情報ライブラリー利用時間  9：00～19：00 (日・祝 9：00～17：00 / 水・年末年始 休館)  

時間外返却：総合受付へ  19：00～21：00まで（水・日・祝・年末年始除く） 
 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

テイクアウェイ 岡山　鈴美／著 東京：文芸社 916

みんなで守る子ども性被害 今西　洋介／著 東京：集英社インターナショナル 368.6

TRUE Colors 神戸　遙真／著 東京：講談社 913.6 ﾄ

ねえ、ろうそく多すぎて誕生日ケーキ燃えてるんだけど ジェーン・スー／著 東京：光文社 914.6

傷つきながら泳いでく 月岡　ツキ／著 東京：朝日新聞出版 914.6

自律神経 久手堅　司／著 東京：東洋経済新報社 498.3

疲れないコツ大百科 夏嶋　隆／著 東京：アスコム 498.3

わたしたちの中絶 石原　燃／編著 東京：明石書店 498.2

ディトランジション、ベイビー トーリ・ピーターズ／著 東京：河出書房新社 933.7

仕事と介護の両立サポートブック 梅沢　佳裕／著 東京：秀和システム新社 336.4

ジェンダー公正な人事制度とはなにか 大槻　奈巳／編著 東京：勁草書房 336.4

“戦略”としての女性活躍推進 栗生　雅文／著 [東京]：ニコモ 336.4

犯罪被害者代理人 上谷　さくら／著 東京：集英社 327.1

やりたいことも目標もないので、

後悔しないキャリアのつくり方教えてください
金井　芽衣／[著] 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 366.2

ルポ過労シニア 若月　澪子／著 東京：朝日新聞出版 366.2

多様な視点からジェンダーを見る 林　香里／監修 東京：東京大学出版会 367.1

その暴力は連鎖する いのうえ　せつこ／著 [東京]：花伝社 367.3

ジェンダー史入門 アントワネット・バートン／著 東京：勁草書房 367.2

老いと向き合う生き方 相川　浩之／インタビュー・執筆 東京：ジャーナリストの魂出版 367.7

職場・学校のセクハラ・パワハラ 吉川　英一郎／著 東京：文眞堂 366.3

13歳からの家族の研究 白井　千晶／著 京都：かもがわ出版 367.3

ルポ子どもへの性暴力 朝日新聞取材班／著 東京：朝日新聞出版 368.6

オーバードーズする子どもたち 松本　俊彦／著 小金井：合同出版 368.8

令和6年能登半島地震 越山　健治／監修 東京：ぎょうせい 369.3

オレもやっているのに!妻とのキレツにやっと気づく育児本 宮崎　興治／著 東京：さくら舎 367.3

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号
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青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは、指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー  

☎ 017-732-1024 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

男女の協働から考えるキャリアデザイン入門 丸岡　俊之／著 京都：ナカニシヤ出版 366.3

認知症の母が、ロマンス詐欺に!? 広　みか／著 東京：文芸社 916

りんの母通信 りんの母／著 東京：文芸社 916

自分を幸せにする1分心ストレッチ 中野　左知子／著 東京：あさ出版 146.8

10代のメンタルを強くする50のルーティン 津村　柾広／著 東京：秀和システム新社 159.7

女子中高生が教える男子にも知ってほしい生理の話 高橋　幸子／監修 東京：Gakken 495.1

なぜ「地方女子」は呪縛になるのか 寺町　晋哉／著 東京：集英社 377.2

23歳の私が「福祉×スイーツ」で1億円企業をつくるまで 大瀬　ゆゆ／著 東京：白夜書房 289.1 ｵ

サチコ 群　ようこ／著 東京：幻冬舎 913.6 ﾑ

ちゃっけがいる移動図書館 高森　美由紀／著 東京：中央公論新社 913.6 ﾀ

「わかってもらう」ということ 川添　愛／著 東京：KADOKAWA 810.4

高齢者・子ども・若者支援を考える 平野　恵久／著 東京：明石書店 369.4

子どもでいられなかったわたしたちへ 高岡　里衣／著 東京：子どもの未来社 369

中高年シングル女性 和田　靜香／著 東京：岩波書店 367.2

今日未明 辻堂　ゆめ／著 東京：徳間書店 913.6 ﾂ

おひさまとえんぴつ 羊の目。／著 東京：実業之日本社 726.1

医者が教える大人女性の不調にいいこと全部 対馬　ルリ子／監修 東京：宝島社 495.1

スマホ認知症 西岡　壱誠／著 東京：ベストセラーズ 379.9

大企業の内部昇進女性役員 杉山　佳子／著 仙台：東北大学出版会 335.4

ミッドライフ・リスタート 新地　里香／著 東京：セルバ出版 335

杉並は止まらない 岸本　聡子／著 東京：地平社 318.2

【DVD】職場のコミュニケーション・スキル 2　2～3 アスパクリエイト VT336シ

【DVD】フロリダ・プロジェクト ショーン・ベイカー／監督 クロックワークス VT778フ

【DVD】あんのこと 入江　悠／監督 キノフィルムズ VT778ア


