
  

 

  

   

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー 

3月 

情報ライブラリー利用時間  9：00～19：00 (日・祝 9：00～17：00 / 水・年末年始 休館)  

時間外返却：総合受付へ  19：00～21：00まで（水・日・祝・年末年始除く） 

 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

センス・オブ・何だあ? 三宮　麻由子／著 東京：福音館書店 914.6

本当に危ない闇バイトの話 廣末　登／監修 東京：金の星社 368.6

ヘルンとセツ 田渕　久美子／著 東京：NHK出版 913.6 ﾀ

老いることの驚きと幸せ ソフィー・バーナム／著 東京：アスコム 934.7

わたしのおでかけ準備 みみかん／著 東京：飛鳥新社 726.1

性暴力被害と支援のQ&A 岡本　かおり／著 東京：金剛出版 146.8

育児とキャリアの共存戦略 内藤　眞弓／著 町田：キーステージ21 498.1

子どもの困ったクセが消える触覚の育て方 上野　清香／著 東京：合同フォレスト 599.9

小学生取扱説明書 やまかな／著 東京：理工図書 599

わたしたちの停留所と、書き写す夜 キム　イソル／著 東京：エトセトラブックス 929.1

「働く」を問い直す 勅使川原　真衣／著 [東京]：日経BP 336.3

女性に選ばれる会社の新・健康経営 坂梨　亜里咲／著 東京：合同フォレスト 336.4

客観より主観 内田　和成／著 東京：三笠書房 336.2

ジェンダー平等世界一 イライザ・リード／著 東京：明石書店 367.2

上野さん、主婦の私の当事者研究につきあってください 上野　千鶴子／著 東京：晶文社 367.2

なぜ男女格差はなくならないのか 田中　世紀／著 東京：講談社 367.1

一橋大学アウティング事件がつむいだ変化と希望10年の軌跡 松中　権／編著 東京：サウザンブックス社 367.9

こども防犯BOOK 冨川　万美／著 東京：祥伝社 368.6

傷つけ合う子どもたち 石井　光太／著 東京：CEメディアハウス 371.4

防災リュックはじめてBOOK 高荷　智也／著 東京：徳間書店 369.3

FINE レア・ユーイング／[著] 東京：みすず書房 367.9

はじめてのジェンダー論 加藤　秀一／著 東京：有斐閣 367.1

おんな・ひとり・フリーランス 佐賀　晶子／著 東京：同文舘出版 366.3

Z家族 博報堂生活総合研究所／著 東京：光文社 367.6

がんと生ききる 落合　恵子／著 東京：朝日新聞出版 916

人生を立て直す!捨て方・片づけの超習慣 石田　毅／著 東京：朝日新聞出版 597.5



 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは、指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー  

☎ 017-732-1024 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

「老害」と呼ばれたくない私たち 河合　薫／著 [東京]：日経BP日本経済新聞出版 159.4

夫婦はなぜ壊れるのか 山脇　由貴子／著 東京：幻冬舎 367.3

燃えられない症候群 堀田　秀吾／著 東京：サンマーク出版 159

北欧、「ちょうどいい」暮らし。 スウェーデンの森チャンネル／著 東京：KADOKAWA 293.8

39歳、初就職。 藤崎　忍／著 東京：世界文化社 289.1 ﾌ

パパたちの肖像 外山　薫／著 東京：光文社 913.6 ﾊﾟ

あたしがわたしじゃなくなれば 汐見　夏衛／著 東京：一迅社 913.6 ｼ

妊娠・出産の「痛み」について知りたくなったら最初に読む本 田辺　けい子／著 大阪：メディカ出版 598.2

女性農業者と社会参画 藤井　和佐／編 京都：昭和堂 611.1

男の離婚読本 飯野　たから／著 東京：自由国民社 324.6

親子で楽しむほぼ無添加レシピ 濱村　圭／著 東京：グラフィック社 596

月曜日が嫌いな私の好きなこと ほうじ茶／著 東京：世界文化社 914.6

家族になろうね 奥田　哲平／著 名古屋：中日新聞社 367.3

AI時代に仕事と呼べるもの 三浦　慶介／著 東京：東洋経済新報社 159.4

マンガでよくわかる!発達障害の人が見ている世界 岩瀬　利郎／監修 東京：アスコム 493.7

発達が気になる子の感覚を育てるあそびの処方箋 山下　直樹／著 [東京]：翔泳社 378

「幸せな最期」の迎え方 中田　賢一郎／著 東京：アチーブメント出版 493.1

若者恐怖症 舟津　昌平／[著] 東京：祥伝社 336.4

女性活躍推進社会 渡邉　洋一／著 東京：幻冬舎メディアコンサルティング 366.3

それは令和のことでした、 歌野　晶午／著 東京：祥伝社 913.6 ｳ

父と息子のスキンケア 高殿　円／著 東京：早川書房 595.5

カフェーの帰り道 嶋津　輝／著 東京：東京創元社 913.6 ｼ

みずいらず 染井　為人／著 東京：祥伝社 913.6 ｿ

【DVD】アフター・ミー・トゥー BBB VT368ア

【DVD】バーバラ・リーの闘い アビー・キンズバーグ／監督 ユナイテッドピープル VT289バ

【DVD】燃えあがる女性記者たち リントゥ・トーマス／監督 マクザム VT070モ

【DVD】つぎとまります 片岡　れいこ／監督 ワンウェイフィルム VT778ツ


