
人の数だけ、生き方がある。
自分らしい選択をしながら地域で輝く
皆さんを紹介します。

【Profile】鶴田町出身。2011年にUターンして以降、
リネン作家「KOMO」として活動を続ける傍ら、フ
リーペーパーの発行など鶴田町の情報を発信する地
域実績もある。水元中央小学校の閉校をきっかけに
一般社団法人もったいない研究所を設立し、2024
年11月よりTSURUTA LABOを運営。

小学校をリノベーション
地域の皆が集まる場所に

﹁
存
在
し
て
い
る
だ
け
で
許
さ
れ
る
﹂

鶴
田
町
で
居
場
所
づ
く
り

　鶴
田
町
に
あ
る
旧
水
元
中
央
小
学
校
は
、
２
０
２
４

年
11
月
にT
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︵
ツ
ル
タ
ラ
ボ
︶
と
い

う
新
た
な
場
所
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
築
21

年
と
ま
だ
新
し
い
そ
の
校
舎
を
活
か
し
、
オ
ー
プ
ン
か

ら
１
年
で
た
く
さ
ん
の
人
々
の
出
会
い
が
生
ま
れ
て
い

ま
す
。
そ
ん
な
場
所
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
の
が
、
一

般
社
団
法
人
も
っ
た
い
な
い
研
究
所
の
代
表
を
務
め
る

岡
詩
子
さ
ん
で
す
。

　大
学
進
学
を
機
に
東
京
へ
上
京
し
た
岡
さ
ん
が
地

元
・
鶴
田
町
に
戻
っ
た
の
は
２
０
１
１
年
の
こ
と
で
し

た
。
U
タ
ー
ン
は
前
向
き
な
理
由
ば
か
り
で
は
な
か
っ

た
そ
う
で
す
が
、
い
ざ
帰
っ
て
く
る
と
地
元
鶴
田
町
で

の
生
活
は
都
会
と
は
ま
っ
た
く
違
っ
て
い
ま
し
た
。

﹁
座
る
に
も
休
む
に
も
お
金
が
必
要
だ
っ
た
東
京
と
比

べ
、
こ
こ
で
は
﹃
存
在
し
て
い
る
だ
け
で
許
さ
れ
る
﹄

よ
う
な
感
覚
が
あ
っ
て
。
そ
の
こ
と
が
少
し
ず
つ
心
と

身
体
に
馴
染
ん
で
い
き
ま
し
た
﹂
。

　リ
ネ
ン
素
材
を
使
っ
た
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
製
品
の
販
売

を
し
な
が
ら
、
地
元
の
仲
間
と
と
も
に
自
分
た
ち
が
面

白
い
と
思
う
鶴
田
町
を
発
信
す
る
﹁
つ
る
た
街
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
﹂
の
活
動
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。﹁
移
り

住
ん
で
き
た
人
た
ち
も
含
め
、﹃
鶴
田
っ
て
住
ん
で
み

た
ら
す
ご
く
い
い
よ
ね
﹄﹃
暮
ら
し
や
す
い
よ
ね
﹄
と
い

う
話
が
出
る
こ
と
が
多
く
て
。
鶴
田
町
の
そ
う
い
う
部

分
を
伝
え
た
い
と
思
い
立
ち
、
情
報
誌
の
発
行
や
イ
ベ

ン
ト
開
催
な
ど
、
で
き
る
人
が
で
き
る
と
き
に
続
け
て

き
た
取
り
組
み
が
つ
る
た
街
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
﹂
。

廃
校
を
、
人
と
挑
戦
が
集
ま
る
場
所
へ

　岡
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な
転
機
と
な
っ
た
の
が
、
町

の
小
学
校
の
統
廃
合
で
し
た
。﹁
２
０
１
９
年
あ
た
り

に
、
鶴
田
町
に
あ
っ
た
6
つ
の
小
学
校
が
統
合
し
て
鶴

田
小
学
校
1
つ
に
な
り
、
統
合
に
あ
た
っ
て
閉
校
す
る

水
元
中
央
小
学
校
の
校
舎
を
新
た
に
利
活
用
す
る
計
画

だ
と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
と
は
別
な
と
こ

ろ
で
、
U
タ
ー
ン
し
て
か
ら
10
年
ほ
ど
で
、
た
く
さ
ん

の
知
り
合
い
が
鶴
田
町
に
遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

で
も
、
せ
っ
か
く
鶴
田
に
来
て
く
れ
て
い
る
の
に
、
そ

の
恩
恵
を
受
け
ら
れ
る
の
が
自
分
の
周
り
の
限
ら
れ
た

人
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
も
っ
た
い
な
い
な
と
思
っ

て
い
た
ん
で
す
。
独
自
の
経
験
や
知
識
を
持
っ
た
方
た

ち
が
地
元
に
い
る
の
に
、
そ
の
人
た
ち
を
知
っ
て
も
ら

う
機
会
が
な
い
の
が
も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
て
い
て
。

閉
校
の
話
を
聞
き
、
大
き
な
場
所
が
あ
っ
て
そ
こ
に
誰

で
も
来
れ
る
よ
う
に
し
た
ら
、
自
分
の
周
り
の
す
ご
い

人
た
ち
を
つ
な
げ
る
場
所
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
。

そ
う
い
う
こ
と
が
ワ
ー
ッ
と
つ
な
が
っ
て
、
そ
の
た
め

に
廃
校
を
活
用
し
た
い
！
と
思
っ
た
ん
で
す
﹂
。

　町
の
指
定
管
理
者
と
し
て
旧
水
元
中
央
小
学
校
の
施

設
運
営
を
担
う
べ
く
準
備
を
進
め
、
一
般
社
団
法
人
を

立
ち
上
げ
た
岡
さ
ん
。
現
在
は
行
政
と
協
働
し
な
が
ら
、

民
間
な
ら
で
は
の
柔
軟
な
感
覚
を
取
り
入
れ
た
施
設
運

営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２
５
年
11
月
で
１
周
年
を

迎
え
たT

S
U
R
U
T

A
 

L
A

B
O

は
、
1
年
間
で
3
万
人
を

超
え
る
来
場
者
数
、
稼
働
率
の
高
い
貸
し
オ
フ
ィ
ス
な

ど
、
反
響
は
想
像
以
上
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
そ
う
し

た
施
設
運
営
は
、
使
わ
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
校
舎

の
使
い
方
の
一
つ
の
事
例
と
し
て
県
内
外
か
ら
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　現
在
はT
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が
ど
う
い
う
場
所
な
の

か
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
も
毎
月
何
か
し
ら
イ
ベ
ン

ト
を
主
催
し
て
い
る
と
い
う
岡
さ
ん
。﹁
施
設
の
活
用
方

法
な
ど
、
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
か
イ
メ
ー
ジ
を
膨
ら

ま
せ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
理
想
と
し
て
は
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
持
ち
込
ん
で
も
ら
い
、
い
ず
れ
は
開
催
し

た
い
人
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
事
業
に
力
を
入
れ
ら
れ

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
﹂
。
ま
た
、
モ
ノ
の
物
々
交
換
や

図
書
室
で
の
本
を
紹
介
す
る
取
り
組
み
、
日
常
の
ち
ょ
っ

と
し
た
お
困
り
ご
と
や
お
願
い
ご
と
をT

S
U
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U

T
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会
員
同
士
で
解
決
で
き
る
ク
エ
ス
ト
掲
示
板
の

取
り
組
み
な
ど
、
交
流
で
き
る
よ
う
な
仕
掛
け
も
あ
り

ま
す
。

﹁
も
っ
た
い
な
い
か
ら
未
来
を
つ
く
る
﹂

心
の
中
に
鶴
田
を
想
う
人
を
増
や
し
た
い

　﹁
生
き
て
い
る
う
え
で
、
毎
日
誰
も
が
何
か
を
決
断

し
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。
い
く
つ
か
あ
る
選
択
肢
の

中
か
ら
、
良
く
な
る
と
思
う
方
を
選
ん
で
い
る
。
そ

れ
っ
て
言
い
換
え
る
と
、
こ
れ
を
選
ば
な
い
と
も
っ
た

い
な
い
と
い
う
感
覚
が
あ
る
と
私
は
思
っ
て
い
る
ん
で

す
﹂
と
岡
さ
ん
。T

S
U
R
U
T
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A
B
O

の
理
念
は
、﹁
﹃
も
っ

た
い
な
い
﹄
か
ら
未
来
を
つ
く
る
﹂
こ
と
。
選
ば
れ
な

か
っ
た
も
の
を
仕
方
が
な
く
救
い
上
げ
る
の
で
は
な
く
、

﹁
や
り
た
い
﹂
と
思
っ
た
前
向
き
な
気
持
ち
の
連
な
り

で
未
来
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
、
と
い
っ
た
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　﹁
鶴
田
町
の
こ
と
が
心
の
中
に
ず
っ
と
あ
る
人
た
ち

が
世
界
中
に
い
て
、
何
か
あ
っ
た
時
に
関
心
を
寄
せ
て

く
れ
た
り
、
年
に
何
回
か
行
こ
う
と
思
っ
た
り
、
最
終

的
に
は
住
み
た
い
と
思
っ
て
く
れ
れ
ば
す
ご
く
理
想
的

で
す
。
鶴
田
町
が
み
ん
な
の
心
と
頭
の
中
に
拡
張
し
て

い
っ
て
く
れ
た
ら
、
地
味
で
は
あ
り
ま
す
が
力
強
い
な

と
思
い
ま
す
﹂
。
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は
今
日
も
、
人
と
人
を
静
か
に

つ
な
ぎ
な
が
ら
、
鶴
田
の
未
来
を
描
い
て
い
ま
す
。

︵
取
材：

鈴
木

　麻
理
奈
︶

一般社団法人
もったいない研究所
代表理事

岡　詩子さん

一般社団法人
もったいない研究所
代表理事

岡　詩子さん

おか 　 うた こ

令和７年度男女共同参画社会づくり功労者内閣総理大臣表彰
受賞者のご紹介

　国では、豊かで活力ある男女共同参画社会の形成に資することを目的に、

多年にわたり男女共同参画社会に向けた気運の醸成等に功績のあった方、

各分野において実践的な活動を積み重ね、男女共同参画の推進に貢献して

きた方などを顕彰しています。

　今年度は全国で11名が選ばれ、青森県からは石澤恵美子さん（男女共

同参画社会をすすめる黒石ハーモニーの会会長）が受賞しました。

石澤  恵美子さんの功績
・平成16年、男女共同参画社会をすすめる黒石ハーモニーの会を設立。

・黒石市男女共同参画審議会会長を務めるなど黒石市における男女共同参画推進活動の中心として活躍。

・「男女共同参画ネットワーク・津軽広域」の活動には、平成19年の立ち上げ時から貢献。

・令和５年度には、黒石市の未来塾「女（め）・男（お）・輝かせて」との共催で、「産後パパ育休をとってみた」

をテーマに、黒石ハーモニーの会のフォーラムを開催。

７月25日宮下知事に受賞報告いしざわ　  え　み　こ

令和７年度青森県いきいき男女共同参画社会づくり表彰
受賞者のご紹介

　青森県では、男女共同参画社会の実現に向けて、顕著な功績のあった

個人及び団体の功績を称えるとともに、男女共同参画社会づくりに対す

る県民の皆様の一層の関心を高め、男女共同参画社会の形成を促進する

ため、知事表彰を実施しています。

　今年度は、籠田悦子さん（八戸市農業委員会会長）が功労賞を受賞し

ました。

功労賞：男女共同参画社会の実現に向けて活動を積み重ねてきた個人に贈られます。

籠田　悦子さんの功績
・八戸市農業委員を平成17年から20年にわたって務め、平成26年には、県内で初の女性の農業委員会会長と

なった。

・農業分野での意志決定の場へ多く参画し、女性の視点での提言をするなど、女性農業委員の活躍の場を切り開

いてきた。

・「青森県女性農業委員の会」会長を６年務め、女性農業委員のネットワーク活動も展開してきた。

・農業分野において男女ともに働きやすい環境づくりを推進するため、農業を営む家族等の役割分担や労働条件

を取り決め、書面に明文化する「家族経営協定」締結を積極的に推進し広めてきた。

かご た 　　えつ こ

12月11日奥田副知事から表彰状を伝達




