
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー 

情報ライブラリー利用時間  9：00～19：00 (日・祝 9：00～17：00 / 水・年末年始 休館)  

時間外返却：総合受付へ  19：00～21：00まで（水・日・祝・年末年始除く） 

 

10月 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

笹餅おばあちゃんの手でつくる暮らし 桑田　ミサオ／著 東京：扶桑社 590.4

キンキーブーツの真実 スティーヴ・ペイトマン／著 東京：小鳥遊書房 936

地方女子たちの選択 上野　千鶴子／著 富山：桂書房 367.2

翠雨の人 伊与原　新／著 東京：新潮社 913.6 ｲ

友達じゃないかもしれない 上坂　あゆ美／著 東京：中央公論新社 915.6

私のからだは私のもの 平井　美津子／著 東京：高文研 368.6

不機嫌を飼いならそう 藤野　智哉／著 東京：主婦の友社 146.8

人生が圧倒的にラクになる!夫婦ONE TEAM思考 山本　久美子／著 東京：講談社 367.3

このオムライスに、付加価値をつけてください 柿内　尚文／著 東京：ポプラ社 675

とびこえる教室 星野　俊樹／著 [東京]：時事通信出版局 370.4

子どものおしゃれにどう向き合う? 鈴木　公啓／著 東京：筑摩書房 371.4

ままならぬ顔・もどかしい身体 山口　真美／著 東京：東京大学出版会 141.2

人生後半戦 矢島　和久／著 東京：文芸社 367.7

「愛着障害」なのに「発達障害」と診断される人たち 岡田　尊司／著 東京：幻冬舎 493.7

ビスケット キム　ソンミ／著 東京：飛鳥新社 929.1

一流のマネジャー945人をAI分析してわかった

できるリーダーの基本
越川　慎司／著 [東京]：日経BP 336.3

SISTER“FOOT”EMPATHY ブレイディみかこ／著 東京：集英社 367.1

今日も明日も負け犬。 小田　実里／著 東京：幻冬舎 913.6 ｵ

ジェンダーレンズで見る刑事法 後藤　弘子／著 東京：信山社 326

ワークブック職場のマイクロアグレッション対策 渡辺　雅之／著 東京：日本法令 366.3

シニア女性の楽しい働き方 東京：宝島社 366.2

子供にしがみつく心理 加藤　諦三／著 東京：毎日新聞出版 367.3

サトウさんの友達 益田　ミリ／著 東京：マガジンハウス 726.1

その<男らしさ>はどこからきたの? 小林　美香／著 東京：朝日新聞出版 674.2

認知症の私が、今を楽しく生きる理由 丹野　智文／著 東京：中央法規出版 493.7

東南アジアのリバース・ジェンダー・ギャップ 鴨川　明子／編著 東京：明石書店 372.2



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは、指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 

青森県男女共同参画センター情報ライブラリー  

☎ 017-732-1024 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

課題解決の思考法 高松　康平／著 東京：日本実業出版社 336.2

「地方」は最強の武器になる 齋藤　憲嗣／著 東京：合同フォレスト 335

さあ、育休後からはじめよう 山口　理栄／著 東京：労働調査会 366.3

ルポ熟年離婚 朝日新聞取材班／著 東京：朝日新聞出版 367.4

シン・防犯対策図鑑 秋山　博康／著 東京：KADOKAWA 368.6

ミドルエイジ・レズビアンの住まいとカミングアウト、

これまでとこれから
河智　志乃／著 東京：現代書館 367.9

沈黙を破る 秋山　千佳／著 東京：文藝春秋 368.6

マンガでわかる!学校に行かない子どもが見ている世界 西野　博之／著 東京：KADOKAWA 371.4

子どもの自殺はなぜ増え続けているのか 渋井　哲也／著 東京：集英社 371.4

あなたのフェミはどこから? 安達　茉莉子／[ほか]著 東京：平凡社 367.1

ぼくたちはChatGPTをどう使うか 東大カルペ・ディエム／著 東京：三笠書房 007.1

死んだら永遠に休めます 遠坂　八重／著 東京：朝日新聞出版 913.6 ﾄ

目には目を 新川　帆立／著 東京：KADOKAWA 913.6 ｼ

自由　上 アンゲラ・メルケル／著 東京：KADOKAWA 289.3 ﾒ

灰になったら夫婦円満 小川　有里／著 東京：草思社 913.6 ｵ

わたしを幸せにする0円生活 田村　ゆに／著 東京：幻冬舎 611.9

ケアする私の「しんどい」は、どこからくるのか 山根　純佳／著 東京：勁草書房 369

最期まであんきに暮らそまい 岡　久美子／著 名古屋：ゆいぽおと 369.2

子どもが欲しいかわかりません 大町　テラス／著 東京：KADOKAWA 726.1

男女賃金格差をめぐる法政策の現段階 川眞田　嘉壽子／編著 東京：成文堂 366.3

ころんで、笑って、還暦じたく 山脇　りこ／著 東京：ぴあ 367.7

ソーシャルZ 安齋　徹／著 名古屋：三恵社 377.1

生き方てさぐり出張ネイリスト、

47都道府県で色んな人生を聴く
山本　杏里／著 東京：二見書房 595.4

ほどよく孤独に生きてみる 藤井　英子／著 東京：サンマーク出版 159

【DVD】薄氷の告発 ユン クォンス／監督 ニューセレクト　アルバトロス VT778ハ

【DVD】星の子 大森 立嗣／監督 ハピネット VT778ホ

【DVD】ひとよ 白石 和彌／監督 アミューズソフト VT778ヒ


