
 

 

 

  

  

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒030-0822  青森市中央 3丁目 17-1  TEL：017-732-1024  FAX：017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 

◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

充実感を感じられる働き方
令和 7年度 テーマ展示 5月 

 

◆タイトル◆ ◆著者◆ ◆出版者◆ 請求番号

自分と家族を幸せにする

「起業」という働き方
勝部 久美子著 同文舘出版 335

イオンを創った女 東海 友和著 プレジデント社 673.8

ジェンダーで読み解く

男性の働き方・暮らし方
多賀 太著 時事通信出版局 367.5

おしごとそうだんセンター ヨシタケ シンスケ著 集英社 726.6

家庭を最優先する新しい働き方 関 泰子著 太陽出版 673.9

ナオミのカフェ 清水 なおみ著 主婦の友社  289.1 ｼ  

定年後も働きたい。 松本 すみ子著
ディスカヴァー・

トゥエンティワン
366.2

2男3女のシンママ社長、

水産女子の先駆けとなる
深川 沙央里著

PHPエディターズ・

グループ
666.7

92歳総務課長の教え 玉置 泰子著 ダイヤモンド社 159.4

夢見ることだけはやめなかった 南塚 直子著 KADOKAWA 726.6

共働きと男性の家事労働 久保 桂子著 ドメス出版 367.3

自由にはたらく副業アイデア事典 中野 貴利人著 SBクリエイティブ 366.2

青森県男女共同参画センター情報ライブラリーご利用案内 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 


