
さまざまな経験やそのときどきの想いを
糧に築きあげ、「昨日より今日、
今日より明日」の人生を充実させている、
神  幸代さんの生き方を紹介します。

【Profile】八戸市出身。育児期間中にプリザーブドフ
ラワーの教室に通い資格を取得。教室のアシスタント
を務めたのち、2008年に独立し「Atelier muguet（ア
トリエ ミュゲ）」を立ち上げる。フラワーアレンジメン
トや花雑貨、ハンドメイド作品の制作・販売を手掛け、
プリザーブドフラワーやアーティフィシャルフラワー
などのフラワーアレンジメントの講師としても活躍中。

素直に、正直に。
人生を楽しみたい

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
で
人
を
笑
顔
に

　プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
︵
保
存
加
工
を
施
し
た

花
︶
、
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ

ラ
ワ
ー
︵
造
花
︶
な
ど
の
花
材
を
使
っ
て
、
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
作
品
や
花
雑
貨
を
制
作
・
販
売
し
、
自
宅
レ
ッ

ス
ン
や
出
張
レ
ッ
ス
ン
も
主
宰
す
る
神
幸
代
さ
ん
。

﹁
お
花
に
は
人
を
癒
す
力
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
は
、
お
花
に
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
の
魅
力
を

持
た
せ
ま
す
。
自
分
の
デ
ザ
イ
ン
す
る
作
品
を
提
供
し

た
り
、
作
品
を
作
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
っ

た
り
す
る
こ
と
で
、
多
く
の
人
に
喜
び
を
感
じ
て
も
ら

え
た
ら
﹂
。
そ
ん
な
想
い
で
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

　活
動
名
の
ミ
ュ
ゲ
は
、
フ
ラ
ン
ス
語
で
ス
ズ
ラ
ン
の

こ
と
。
﹁
愛
ら
し
く
も
凛
と
し
て
い
て
一
番
好
き
な

花
﹂
と
、
神
さ
ん
。﹁
幸
福
の
再
来
﹂
と
い
う
花
言
葉

に
も
、
自
身
の
想
い
に
通
じ
る
も
の
を
感
じ
て
名
前
に

し
た
と
い
い
ま
す
。

　不
特
定
多
数
の
人
に
作
品
を
提
供
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

へ
精
力
的
に
出
店
。﹁
自
分
の
作
品
を
通
し
て
た
く
さ

ん
の
人
と
触
れ
合
い
、
笑
顔
を
見
る
こ
と
は
活
力
に
も

な
る
。
そ
の
先
の
活
動
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
﹂

と
話
し
ま
す
。

育
児
期
間
中
の
挑
戦

　神
さ
ん
は
大
学
で
家
政
科
を
専
攻
。
﹁
も
と
も
と

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
も
の
づ
く
り
が
好
き
で
。
特
に
、
被

服
の
授
業
が
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
﹂
と
振
り
返
り
ま
す
。

県
内
就
職
に
こ
だ
わ
っ
た
こ
と
か
ら
、
卒
業
後
は
青
森

県
立
郷
土
館
で
約
３
年
解
説
員
と
し
て
勤
務
。
そ
の
後

結
婚
と
出
産
の
た
め
専
業
主
婦
に
な
る
と
、﹁
何
か
好

き
な
こ
と
を
や
り
た
い
﹂
と
い
う
気
持
ち
が
湧
い
て
き

た
と
い
い
ま
す
。﹁
思
い
つ
い
た
ら
す
ぐ
行
動
に
移
す

タ
イ
プ
﹂
と
自
身
を
分
析
す
る
神
さ
ん
。﹁
１
人
目
の

子
が
１
歳
く
ら
い
に
な
っ
た
頃
で
し
た
。
も
し
何
か
や

る
の
な
ら
、
手
に
職
で
は
な
い
で
す
け
ど
、
仕
事
に
通

じ
る
技
術
を
身
に
付
け
た
い
な
と
思
っ
て
い
て
。
そ
ん

な
時
目
に
留
ま
っ
た
の
が
、
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

の
教
室
の
広
告
だ
っ
た
ん
で
す
﹂
と
話
し
ま
す
。

　２
人
目
の
妊
娠
・
出
産
に
育
児
も
両
立
し
て
教
室
に

通
い
、
２
年
ほ
ど
か
け
て
資
格
を
取
得
。﹁
子
ど
も
が

小
さ
い
う
ち
に
行
動
で
き
た
の
は
、
自
分
と
夫
そ
れ
ぞ

れ
の
両
親
の
理
解
が
あ
り
、
協
力
し
て
く
れ
た
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
﹂
と
微
笑
み
ま
す
。﹁
卒
業
認
定
を
取
る

た
め
名
古
屋
の
協
会
本
部
へ
赴
き
、
創
作
ブ
ー
ケ
を
作

り
お
披
露
目
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
だ
生
ま
れ

て
間
も
な
い
２
人
目
を
預
け
て
、
授
乳
期
特
有
の
身
体

へ
の
負
担
を
ケ
ア
し
な
が
ら
認
定
を
取
っ
た
の
が
思
い

出
で
す
ね
﹂
と
振
り
返
り
ま
す
。

　晴
れ
て
資
格
を
取
得
し
た
の
ち
、
２
年
ほ
ど
通
っ
た

教
室
で
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
務
め
ま
し
た
。
そ
の
間
に
は

３
人
目
も
生
ま
れ
る
な
ど
、
公
私
と
も
に
順
風
満
帆
の

よ
う
に
思
え
た
こ
の
頃
、
神
さ
ん
は
今
の
活
動
に
つ
な

が
る
大
き
な
決
断
を
し
ま
す
。
﹁
協
会
を
離
れ
て
フ

リ
ー
に
な
る
か
ど
う
か
、
す
ご
く
迷
っ
た
の
が
こ
の
頃

で
し
た
。
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
経
て
い
ざ
自
分
の
教
室
を

構
え
る
と
な
っ
た
と
き
、
私
は
、
大
学
の
時
に
被
服
を

学
ん
だ
経
験
を
活
か
し
た
作
品
づ
く
り
も
し
た
い
と

思
っ
た
の
で
す
。
協
会
に
所
属
し
て
い
る
と
、
制
約
さ

れ
る
こ
と
も
無
き
に
し
も
非
ず
。
で
す
が
協
会
を
離
れ

る
と
、
せ
っ
か
く
取
得
し
た
資
格
の
肩
書
き
が
使
え
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
﹂
。

　悩
み
抜
い
て
出
し
た
決
断
は
﹁
独
立
﹂
で
し
た
。
今

か
ら
16
年
前
の
、
２
０
０
８
年
の
こ
と
。﹁
フ
リ
ー
と

い
う
立
場
に
な
っ
て
仕
事
が
で
き
る
の
か
と
い
う
不
安

も
あ
っ
て
、
一
度
は
所
属
と
い
う
答
え
を
出
し
ま
し
た
。

で
も
自
分
で
納
得
が
で
き
な
く
て
撤
回
し
、
退
会
の
ほ

う
に
舵
を
切
っ
た
ん
で
す
。
培
っ
て
き
た
技
術
と
自
分

の
デ
ザ
イ
ン
力
で
勝
負
し
て
い
こ
う
と
。
そ
れ
か
ら
は
、

お
客
さ
ん
や
生
徒
さ
ん
に
支
え
て
い
た
だ
き
、
な
ん
と

か
16
年
や
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
は
、
あ

の
と
き
決
断
し
て
よ
か
っ
た
と
心
か
ら
思
っ
て
い
ま

す
。
﹂

人
生
一
度
き
り
、
仕
事
も
暮
ら
し
も

笑
顔
で
楽
し
く

　独
立
し
て
か
ら
今
ま
で
、
時
に
は
遺
跡
で
ガ
イ
ド
を

し
た
り
、
時
に
は
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
シ
ョ
ッ
プ
で
販
売
員

を
し
た
り
と
、
ア
ト
リ
エ
ミ
ュ
ゲ
の
活
動
以
外
に
も
さ

ま
ざ
ま
な
仕
事
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。﹁
家
族
の

生
活
も
あ
り
ま
す
し
、
資
金
源
も
必
要
。
何
よ
り
、
や

り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
な
い
で

や
っ
て
み
よ
う
と
、
い
つ
も
思
っ
て
行
動
し
て
い
ま

す
﹂
と
前
向
き
で
す
。﹁
一
度
し
か
な
い
人
生
。
仕
事

も
暮
ら
し
も
、
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
﹂
。

　末
の
子
が
今
春
高
校
を
卒
業
。
自
分
の
時
間
が
こ
れ

ま
で
よ
り
増
え
る
た
め
、
ア
ト
リ
エ
ミ
ュ
ゲ
の
活
動
、

特
に
お
花
に
向
き
合
う
時
間
を
積
極
的
に
増
や
す
こ
と

を
考
え
て
い
る
そ
う
。﹁
ま
ず
は
、
子
ど
も
た
ち
が
お

花
に
触
れ
る
、
花
育
を
意
識
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

増
や
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
い
つ
か

デ
ィ
ス
プ
レ
イ
用
の
大
き
い
作
品
も
手
掛
け
て
み
た
い

で
す
ね
﹂
。﹁
流
れ
る
よ
う
に
こ
こ
ま
で
き
た
﹂
と
話
し

な
が
ら
も
、
夢
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と
語
る
神
さ
ん
の

眼
差
し
が
印
象
的
で
し
た
。 

︵
取
材

：

井
藤
雪
香
︶

Atelier muguet 主宰

神　幸代さん

Atelier muguet 主宰

神　幸代さん
じん　  ゆき  よ

じん　  ゆき   よ

令和５年度男女共同参画社会づくり功労者
内閣総理大臣表彰　受賞者のご紹介

７月31日宮下知事に受賞報告

◎千田  晶子 さんの功績
　・平成11年に「青森市男女共同参画社会づくりをすすめる会」の設立に関わり、男女共同参画意識の啓

発や女性の健康問題に対する活動を継続。

　・平成27年度から青森市男女共同参画プラザ「カダール」及び働く女性の家「アコール」の館長として

自らも相談業務に従事。

　・「特定非営利活動法人あおもり男女共同参画をすすめる会」顧問として後任の育成に尽力。

◎舘田  トモ子 さんの功績
　・平成18年に、農業に従事しながら「ひまわり工房（弘前市）」として起業。

　・米粉加工食品を中心に、オリジナル商品の開発に取り組み、パートを雇用しながら、規模を拡大。

　・体験型カフェ「mecco cafe（メッコカフェ）」を開設し、収穫体験や加工体験、郷土料理を提供。

　・コンビニエンスストアと連携した出張販売を行い、移動手段の確保が困難な高齢者の買い物支援に

貢献。

令和５年度青森県いきいき男女共同参画社会づくり表彰
受賞者のご紹介
　青森県では、男女共同参画社会の実現に向けて、顕著な功績のあっ

た個人及び団体の功績を称えるとともに、男女共同参画社会づくりに

対する県民の皆様の一層の関心を高め、男女共同参画社会の形成を促

進するため、知事表彰を実施しています。

　今年度は、女性のチャレンジ賞に個人１名が決定しました。

女性のチャレンジ賞：

　起業、ＮＰＯ活動、地域活動などにチャレンジし活躍する個人及び

団体・グループに贈られます。

　豊かで活力ある男女共同参画社会の形成に資することを目的に、

多年にわたり男女共同参画社会に向けた気運の醸成等に功績のあっ

た方、各分野において実践的な活動を積み重ね、男女共同参画の推

進に貢献してきた方などを顕彰するものです。

　今年度は全国で11名が選ばれ、青森県からは千田晶子さん（特定

非営利活動法人あおもり男女共同参画をすすめる会顧問）が受賞し

ました。

ち　だ あき こ

たて だ　　 と　も　こ

12月19日宮下知事から表彰状を伝達


