
介護が必要?!いつどこに相談？
～家族がすること、しておくと良いこと～

参加申込書

申込について

●参加申込書をご記入いただき、FAXでお申込みいただくか、電話またはメールにてお知らせください。

●右記の二次元コードからもお申込みできます。

●締切は令和６年１月９日(火)です。

個人情報に関する取扱いについて 記載いただいた個人情報は厳重な管理のもと本事業以外の目的には使用しません。

参 加 者

フリガナ 年齢

お名前 才

参 加 者

フリガナ 年齢

お名前 才

参 加 者

フリガナ 年齢

お名前 才

E-mail 電話

当日について

●当日は午前９時５０分までに１階保健指導室にお入りください。

申込二次元コード

ご 連 絡 先

青森県男女共同参画センター（指定管理者：未来へつなぐネットあおもりグループ）

〒030－0822 青森市中央3丁目17ー1 TEL:017-732-1085 FAX:017-732-1073

TEL 017-732-1085 FAX 017-732-1073

E-mail danjokouza@apio.pref.aomori.jp

※参加申込書を青森県男女共同参画センターホーム
ページよりダウンロードし、ご記入の上、左のメー
ルアドレスまでお送りください。
件名は「男性の介護講座の申込み」としてください。

お問い合わせ

参 加 人 数 人

当センターのホームページは、

で検索できます。
（http://www.apio.pref.aomori.jp/gender/）

青森県男女共同参画センター
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