
鰺ヶ沢町

▲「Café  水とコーヒー」の
　太田正史さん。

鰺ヶ沢町ミニデータ
●人　口　8,856 人

　（男 4,139人、女 4,717人）
●世帯数　4,379 世帯

（令和５年５月31日現在）

●特産品
メロン、スイカ、米、リンゴ、
アユ、イトウ、ヒラメ、ヤリイカ

【概況】青森県の西海岸に位
置し、南北に細長く、広大な
土地を有する地域で、面積の
８割を山林で占められていま
す。北は日本海、南には世界
自然遺産「白神山地」を有し
秋田県と接しています。歴史
は古く、津軽藩発祥の地とさ
れています。

鰺ヶ沢町

各市町村で活躍するグループ・団体・企業等を紹介します。
今回は『Caf é  水とコーヒー』をご 紹介。
店主の太田正史さんにお話を伺いました。

自
社
製
品
を
活
か
し
た
カ
フ
ェ
で

会
社
に
も
地
域
に
も
プ
ラ
ス
に

　﹁C
a
fé

 

水
と
コ
ー
ヒ
ー
﹂
は
、
自
家
焙
煎
の

豆
を
﹁
白
神
山
地
の
水
﹂
で
抽
出
し
た
コ
ー
ヒ
ー

を
提
供
す
る
店
。
町
の
観
光
拠
点
で
あ
る
﹁
海

の
駅
わ
ん
ど
﹂
の
中
に
、
平
成
30
年
９
月
、
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
立
ち
上
げ
た
の
は
、
白
神
山

地
の
水
の
製
造
販
売
を
手
掛
け
る
﹁
白
神
山
美

水
館
﹂
三
代
目
社
長
の
太
田
正
史
さ
ん
で
す
。

　白
神
山
地
の
水
は
非
加
熱
処
理
で
ボ
ト
リ
ン

グ
さ
れ
て
い
る
た
め
、
口
当
た
り
ま
ろ
や
か
。
こ

の
水
で
コ
ー
ヒ
ー
を
抽
出
す
る
と
美
味
し
い
と

い
う
声
を
多
く
聞
い
た
こ
と
か
ら
、
10
年
ほ
ど
前
、

青
森
市
の
自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
店
﹁
コ
ー
ヒ
ー
カ

ラ
ー
ズ
﹂
か
ら
仕
入
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
と
水
の
ギ
フ

ト
セ
ッ
ト
を
販
売
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
コ
ー

ヒ
ー
カ
ラ
ー
ズ
か
ら
淹
れ
方
を
教
え
て
も
ら
い
、

イ
ベ
ン
ト
出
店
時
に
は
、
水
の
販
売
に
加
え
コ
ー

ヒ
ー
を
提
供
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
時
の
店
舗
名
が
﹁
水
と
コ
ー
ヒ
ー
﹂
で
し
た
。

 

そ
れ
か
ら
数
年
が
経
っ
た
頃
、
わ
ん
ど
の
一
角

に
カ
フ
ェ
を
出
さ
な
い
か
と
声
が
掛
か
り
ま
し

た
。﹁
私
は
、
カ
ラ
ー
ズ
の
木
村
さ
ん
の
コ
ー
ヒ
ー

を
初
め
て
飲
ん
だ
と
き
に
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

今
ま
で
飲
ん
だ
の
は
コ
ー
ヒ
ー
で
は
な
い
と
思

う
ほ
ど
美
味
し
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
か
ら
コ
ー

ヒ
ー
の
魅
力
に
引
き
込
ま
れ
て
。
ゆ
く
ゆ
く
は

私
も
、
自
分
で
焙
煎
し
た
コ
ー
ヒ
ー
を
提
供
し

た
い
と
思
う
気
持
ち
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
う
い
う
中
で
、
地
元
で
チ
ャ
ン
ス
を
い
た

だ
い
て
。
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
思
い
き
っ
て

引
き
受
け
る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
﹂
と
太
田
さ

ん
。
観
光
協
会
の
理
事
を
務
め
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
地
元
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と
、
雇

用
の
助
け
に
も
な
る
こ
と
、
白
神
山
地
の
水
も

知
っ
て
も
ら
え
る
機
会
も
増
え
る
こ
と
な
ど
、

様
々
な
効
果
へ
の
期
待
が
後
押
し
と
な
り
、
新

た
な
挑
戦
が
始
ま
っ
た
の
で
す
。

「
自
分
た
ち
の
挑
戦
が

町
の
役
に
も
立
て
ば
嬉
し
い
」

　カ
フ
ェ
の
立
ち
上
げ
に
よ
り
太
田
さ
ん
の
生
活

は
激
変
し
ま
し
た
。
特
に
当
初
は
毎
日
の
よ
う
に

自
ら
店
に
立
ち
、
当
時
幼
か
っ
た
子
ど
も
た
ち
と

遊
ぶ
の
が
難
し
く
、﹁
家
族
は
大
変
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
少
し
で
も
夜
は
妻
が
休
め
る
よ
う
気
を

つ
け
た
り
、
両
親
に
も
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら

な
ん
と
か
乗
り
切
り
ま
し
た
﹂
と
振
り
返
り
ま
す
。

　現
在
は
ス
タ
ッ
フ
も
充
実
し
、
み
ん
な
で
今

後
の
展
開
に
つ
い
て
思
案
を
巡
ら
せ
て
い
る
そ

う
。﹁
カ
フ
ェ
と
い
う
場
所
が
で
き
た
こ
と
で
、

可
能
性
が
広
が
り
ま
し
た
。
ス
イ
ー
ツ
を
提
供

し
た
り
、
商
品
を
仕
入
れ
た
り
。
教
室
を
開
い

て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
場
所
を
提
供
で
き
れ
ば
、

ま
ち
と
し
て
も
い
い
流
れ
が
で
き
る
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
﹂
。

　お
客
さ
ん
の
声
を
直
接
聞
け
る
よ
う
に
な
り
、

や
り
た
い
こ
と
が
増
え
て
い
く
と
微
笑
む
太
田

さ
ん
。﹁
ま
ち
が
盛
り
上
が
ら
な
け
れ
ば
、
カ
フ
ェ

も
盛
り
上
が
ら
な
い
。
自
分
た
ち
が
何
か
に
挑

戦
し
て
い
く
こ
と
で
、
ま
ち
に
も
い
い
流
れ
を
つ

く
り
た
い
と
い
う
の
が
、
ひ
と
つ
の
目
標
で
す
﹂
。

鰺ヶ沢町　政策推進課
政策調整班　主幹　
中村　祐介 さん

　
鰺
ヶ
沢
町
で
は
、
令
和
４
年
３
月
に
、
男
女
共
同
参
画

を
一
層
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
第
２
次
鰺
ヶ
沢
町
男

女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
プ

ラ
ン
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
す
個
別
計

画
で
あ
る
と
同
時
に
「
女
性
活
躍
推
進
計
画
」、「
Ｄ
Ｖ
防

止
基
本
計
画
」
と
し
て
位
置
付
け
る
も
の
で
す
。
さ
ら
に
、

新
た
に
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
理
解
促
進
に
つ
い

て
も
施
策
化
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
徐
々
に
浸
透
し
て
い

く
よ
う
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
鰺
ヶ
沢
町
は
、
西
北
地
域
の
男
女
共
同
参
画
地

域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
参
画
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
は
鰺
ヶ

沢
町
が
事
務
局
を
担
当
し
、
１
月
に
西
北
地
域
男
女
共
同

参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
「
参
画
ま
ぐ
・
ね
っ
と
」
の
会
員
の

方
々
を
対
象
と
し
た
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ

は
「
男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら
の
防
災
」。
同
年
度
の
８

月
に
大
雨
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
こ
と
か
ら
実
施
し
た
も
の

で
す
。
防
災
に
男
女
共
同
参
画
の
視
点
を
取
り
入
れ
る
こ

と
で
、
よ
り
細
や
か
な
支
援
が
可
能
と
な
る
こ
と
、
被
害

の
縮
小
や
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
が
可
能
に
な
る
こ
と

な
ど
の
講
師
の
お
話
は
、
私
ど
も
も
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「Café 

水
と
コ
ー
ヒ
ー
」
に
つ
い
て
は
、
新
青
森
駅
に
も

出
店
さ
れ
て
お
り
、
鰺
ヶ
沢
町
や
白
神
山
地
の
名
前
が
広

ま
る
こ
と
を
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

の
活
躍
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。
　
　
　

（
取
材
：
井
藤
　
雪
香
）




