
女性が抱える様々な悩みについてお話をう
かがいます 

家庭や職場、地域などで、女性が抱える様々な悩

みを共に受け止め、あなた自身の考えを大切にし

てお話をうかがいます。また、ドメスティック・

バイオレンス（DV)について、人権を守る立場か

ら安全に配慮して支援します。 

〇一般相談 

 電話相談／面接相談（要予約） 

〇法律相談 毎月第２・第４火曜日（要予約） 

 女性弁護士がお話をうかがいます。 

 アピオあおもり（年 17 回） 弘前市（年３回） 

 八戸市（年３回） 十和田市（年１回） 

〇こころの相談 毎月第３木曜日（要予約） 

 女性公認心理士がお話をうかがいます。 

 

 

 

青森県男女共同参画センター相談室 

（配偶者暴力相談支援センター） 

 相談専用電話（9：00～16：00） 
※ご予約のお電話も、上記番号へお願いします。 

地域における男女共同参画推進のための調
査研究 

①地域活動団体リストの更新 

②地域において男女共同参画を進める上での課題

研究、報告 

女性活躍推進企業の取組支援 

①セミナー等カリキュラム例・講師リストの更新 

②相談・問合せへの対応 

③女性が企業でキャリアアップする上での課題

や、男女共同参画に取り組んでいる事例を調査・

公表します。 

総合相談 

防災対策 

自主事業 

よくわかる男女共同参画講座 

市町村、自治会等で開催する男女共同参画につい

ての研修会に、センターから無料講師を派遣しま

す。（年間３団体程度） 
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青森県男女共同参画センター相談室 

（配偶者暴力相談支援センター） 

相談専用電話（9：00～16：00） 

017-732-1022 
水曜日・年末年始（12/29～1/3）休み 

 

【今年度の事業】 

● 学習・人材育成 

● 普及啓発 

● 活動支援 

● 情報提供 

● 総合相談 

● 調査研究 

● 防災対策 

● 自主事業 

 

アピオあおもりは、一人ひとりが個人として尊重され、共に支え合う男女共同参画社会・子育

て支援社会の実現を目指して、県民のさまざまな活動を支援するための拠点です。 

INFORMATION 
 女性応援法律講座 

 法律を知って前向きに生きよう 

  日時：令和５年 6月 29 日（木）10:00～12:00     

   会場：弘前文化センター 

  講師：中林弓子弁護士（中林裕雄法律事務所） 

   対象：女性のみ 

  定員：20人（先着） 

  託児：無料（申込締切 6/20）先着 6 名  

 女性に対する暴力をなくす運動期間（11/12～25） 

 〇パープルライトアップキャンペーン 

  ①青森県観光物産館アスパムをこの期間にパープル 

   にライトアップします。 

   ②アピオあおもりを数日間パープルにライトアップ 

   します。 

 〇パープルリボンキャンペーン 

  女性に対する暴力をなくす運動期間中、意識啓発 

  のチラシ等を街頭等で配布します。 

 DV 相談・支援者向け講座の実施 

  DV 相談やDV被害者支援における配慮事項など 

  を学ぶ実務研修を行います。 

  対象：市町村・関係団体の相談担当者、支援者等 

  ※詳細が決まり次第HP 等でお知らせいたします 

青森県男女共同参画センター 年間事業のご案内 

 各事業のお申込み・お問合せ 

 青森県男女共同参画センター 

 〒030-0822 青森市中央 3 丁目 17-1  

 アピオあおもり 

 TEL:017-732-1085 

 FAX:017-732-1073 

 

 

 HP・Twitter・Facebook・YouTube も随時更新中 

 

 

Ｅメール：danjokouza@apio.pref.aomori.jp 

HP：www.apio.pref.aomori.jp/gender/ 

 
   青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは、指定管理者 

  未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 

 

 

検索 青森県男女共同参画センター 

調査研究 

2022 年アピオあおもり秋まつりオープニングパフォーマンス 

豊田児童センター一輪車クラブ 

男女共同参画の視点に立った防災対策 

市町村、自治会等で開催する男女共同参画の視点

に立った防災施策についての研修会に、センター

から無料講師を派遣します。（年間３団体程度） 


