
●デンマークの女性が輝いているわけ  澤渡夏代ブラント著，小島ブンゴード孝子著：大月書店<367.2> 

●老後の資金がありません   垣谷 美雨著：中央公論新社<913.6 カ> 

●グロリア・スタイネム   グロリア・スタイネム著，ジェフ・ブラックウェル編，ルース・ホブデイ編，橋本 恵訳：あすなろ書房<289.3ス> 

●50 歳から始める!老後のお金の不安がなくなる本   竹川 美奈子著：日本経済新聞出版社<591> 

●ゆるぎなき自由   ジゼル・アリミ著，アニック・コジャン著，井上 たか子訳：勁草書房<289.3 ア> 

●女性の覚悟   坂東 眞理子著：主婦の友社 <159.6> 

●年金だけでも暮らせます   荻原 博子著：PHP 研究所<591> 

●素敵に暮らす大人のお金のコツ    主婦の友社編：主婦の友社<590> 

 

 

 

 

  

  

 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県男女共同参画センター  

情報ライブラリー   

令和 4 年度  

だから私はここにいる 
 
アンナ・ラッセル著，カミラ・ピニェイロ絵， 
堀越 英美訳 
フィルムアート社 
2022.5 <280.4> 
 

エリザベス 1 世、マリー・キュリー、ミシェル・オ

バマ…。性差だけでなく人種、民族、宗教、障害の壁

も乗り越え、多様な分野で権利と尊厳のために声を上

げてきた女性たち54人の力強い言葉をまとめたアン

ソロジー。 

テーマ展示 Vol.12 
 

平塚らいてう 
 

奥村 直史著 
平凡社 
2021.5 <289.1 ヒ> 
 

かつて「女性解放」「反戦平和」の闘士として活躍し、

現代までその名が語り継がれる偉人・平塚らいてう。

人間味溢れる実物大のらいてうを、実の孫が率直に語

る。「平塚らいてうと「十五年戦争」」を増補。 

～みんなが自分らしく生きられる社会～ 

◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

情報ライブラリー 
ご利用案内 

〒030-0822  青森市中央 3 丁目 17-1  TEL：017-732-1024  FAX：017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00 まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者未来へつなぐネットあおもりグループが受託・運営しています。 

ルース・ベイダー・ギンズバーグ 
 

ジェフ・ブラックウェル編，ルース・ホブデイ編， 

橋本 恵訳 

あすなろ書房 

2020.10 <289.3> 
 

その揺るがぬ信念を支えるものとは? 女性弁護士が

全米にまだ 3%しか存在しない時代に法曹界を志し、

不屈の闘志で平等の実現に人生を捧げてきたルー

ス・ベイダー・ギンズバーグのインタビューなどを

収録する。 

自由を手にした女たちの生き方図鑑 
 
Rashisa 出版編，Ai S.Salliee 著，秋本 恵梨著， 
池田 季里花著，泉谷 のどか著，勝 友香梨著， 
角島 瑞希著，菊地 恵理子著，小池 真理子著， 
小島 智子著 
Rashisa 出版 
2022.6 <335.1> 
 

「本当の自由」とは、誰にも振り回されずに自分の

意志と責任を持って、人生を選択できる状態である

こと。本当の自由を手に入れるために勇気を振り絞

って一歩踏み出した、21 人の女性たちのストーリ

ーを紹介する。 


