
タイトル 人名 出版者 請求記号

戦争は女の顔をしていない　1～2 小梅　けいと／作画 東京：KADOKAWA 726.1

女性の覚悟 坂東 眞理子／著 東京：主婦の友社 159.6

便秘の神様 長井　佳代／著 東京：あさ出版 493.4

女性の「ヘルスケア」を変えれば日本の経済が変わる 堀江　貴文／著 東京：青志社 495

13歳までに伝えたい男の子の心と体のこと やまがた　てるえ／著 東京：かんき出版 367.9

スポーツ毒親 島沢　優子／著 東京：文藝春秋 780.7

コミュ力0ママでも育児の人間関係なんとかなるよBOOK おやま／著 東京：ワニブックス 599

ペイント イ　ヒヨン／著 東京：イースト・プレス 929.1

生きづらさに向き合うこども 平井　美津子／著 大阪：日本機関紙出版センター 371.4

DEAR CHAIRWOMAN 中澤　里華／著 東京：ダイヤモンド社 336.3

だから僕たちは、組織を変えていける 斉藤　徹／[著] 東京：クロスメディア・パブリッシング 336.3

むずかしい女性が変えてきた ヘレン・ルイス／[著] 東京：みすず書房 367.2

新しい声を聞くぼくたち 河野　真太郎／著 東京：講談社 367.5

多様性の科学 マシュー・サイド／著 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 361.4

情報を正しく選択するための認知バイアス事典 情報文化研究所／著 東京：フォレスト出版 141.5

働く私のエネルギー最大化計画 加茂谷　真紀／著 東京：大和書房 159.4

老～い、どん!　2 樋口　恵子／著 東京：婦人之友社 367.7

傷ついた私を助けてくれたこと レイチェル・ホリス／著 東京：パンローリング 159.6

92歳総務課長の教え 玉置　泰子／著 東京：ダイヤモンド社 159.4

87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし 多良　美智子／著 東京：すばる舎 590.4

世界を変えた31人の人生の講義 デイヴィッド M.ルーベンシュタイン／著 東京：文響社 285.3

あきらめません! 垣谷　美雨／著 東京：講談社 913.6 ｶ

羊毛フェルトの比重 高森　美由紀／著 東京：産業編集センター 913.6 ﾀ

くらやみガールズトーク 朱野　帰子／[著] 東京：KADOKAWA 913.6 ｱ

ごはん作りの絶望に寄り添うレシピ 本多　理恵子／著 東京：エムディエヌコーポレーション 596

働くあなたの快眠地図 角谷　リョウ／著 東京：フォレスト出版 498.3

ルポ女性用風俗 菅野　久美子／著 東京：筑摩書房 367.9

老いの品格 和田　秀樹／著 東京：PHP研究所 159.7

おいしいごはんが食べられますように 高瀬　隼子／著 東京：講談社 913.6 ﾀ

かんもくって何なの!? モリナガ　アメ／著 東京：合同出版 916

ボクは食器洗いをやっていただけで、家事をやっていなかった。 土屋　礼央／著 東京：KADOKAWA 767.8

定年NEXT 池口　武志／著 東京：廣済堂出版 366.2

365日機嫌のいいカラダでいたい。 及川　夕子／著 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 495

妊活パーフェクトガイド 坂口　健一郎／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 495.4

日本の中絶 塚原　久美／著 東京：筑摩書房 498.2

子どもの「眠る力」の育て方 清水　悦子／著 東京：日本能率協会マネジメントセンター 599.4

マヤコ一〇一歳 室井　摩耶子／著 東京：小学館 762.1

犯罪心理学者が教える子どもを呪う言葉・救う言葉 出口　保行／著 東京：SBクリエイティブ 379.9

女性兵士という難問 佐藤　文香／著 東京：慶應義塾大学出版会 392

共犯者 ローラ・ラフォン／著 東京：早川書房 953.7

アサーティブ・コミュニケーション 戸田　久実／著 [東京]：日経BP日本経済新聞出版 336.4

Believe It輝く準備はできてるか ジェイミー・カーン・リマ／著 東京：東洋経済新報社 576.7

おっさん社会が生きづらい 小島　慶子／著 東京：PHP研究所 367.5

ポルノ被害の声を聞く ぱっぷす／編 東京：岩波書店 368.6

これからの時代を生きるあなたへ 上野　千鶴子／著 東京：主婦の友社 367.1

東大女子という生き方 秋山　千佳／著 東京：文藝春秋 367.2

共働きのすごい対話術 あつた　ゆか／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 367.3

もしキミが、人を傷つけたなら、傷つけられたなら 犯罪学教室のかなえ先生／著 東京：フォレスト出版 326.3

終活! 後閑　愛実／著 [芦屋]：まこといちオフィス 367.7

家族に「イヤなこと」をされているあなたにお願い 獅城　けい／著 東京：高文研 367.6

良妻賢母という規範 小山　静子／著 東京：勁草書房 367.2

薔薇はいいから議席をくれよ キム　ジナ／著 東京：アジュマ 367.1

挑戦する力 松川　るい／著 東京：飛鳥新社 289.1 ﾏ

ほんとうの多様性についての話をしよう サンドラ・ヘフェリン／著 東京：旬報社 361.8

フェミニズムってなんですか? 清水　晶子／著 東京：文藝春秋 367.1

家事育児の分担にみる夫と妻の権力関係 孫　詩彧／著 東京：明石書店 367.3

家事しない主婦と三世代の食卓 桜沢　エリカ／著 東京：集英社 596

ジェンダーの心理学 青野　篤子／著 京都：ミネルヴァ書房 143.1

先生、どうか皆の前でほめないで下さい 金間　大介／著 東京：東洋経済新報社 371.4

毎日がうまく回りだす「1人おしゃべりノート」 すずき　そうこ／著 東京：大和出版 146.8

神崎メソッド 神崎　恵／著 東京：講談社 159.6

丁寧じゃない暮らし日記 もも子／著 東京：KADOKAWA 590.4

THE GIRLS アビゲイル・ペスタ／著 東京：大月書店 781.5

女性学長はどうすれば増えるか 高橋　裕子／編著 東京：東信堂 377.1

夢をつかむ力 松本　杏奈／著 東京：KADOKAWA 376.8

お姫様は「幕末・明治」をどう生きたのか 河合　敦／著 東京：扶桑社 281

男女平等への長い列 赤松　良子／著 東京：日経BP日本経済新聞出版 289.1 ｱ

だから私はここにいる アンナ・ラッセル／著 東京：フィルムアート社 280.4

光の帝国 恩田　陸／著 東京：集英社 913.6 ｵ

生皮 井上　荒野／著 東京：朝日新聞出版 913.6 ｲ

夜に星を放つ 窪　美澄／著 東京：文藝春秋 913.6 ｸ

N/A 年森　瑛／著 東京：文藝春秋 913.6 ﾄ

空を駆ける 梶　よう子／著 東京：集英社 913.6 ｶ

落ち着いたあかつきには 蜂須賀　敬明／著 東京：双葉社 913.6 ﾊ

きときと夫婦旅 椰月　美智子／著 東京：双葉社 913.6 ﾔ

世界一受けたい出産準備の講義 佐藤　彩那／著 東京：クロスメディア・パブリッシング 598.2

【DVD】ばあばは、だいじょうぶ ジャッキー・ウー グローバルジャパン VT 778 ﾊﾞ

2022年10月 新着図書

★利用時間 9：00～19：00 (日・祝日は17:00まで)

★休室日/ 水曜日・年末年始（12/29～1/3）・図書整理日

★TEL 017-732-1024

青森県男女共同参画センター

情報ライブラリー


