
上半期事業報告下半期事業予定

～ＳＮＳもチェック！～
　　　　   ： 青森県男女共同参画センター
　   ： ＠apiodanjo
YouTube ：アピオあおもり男女

相
談
室
講
座

女
性
応
援
法
律
講
座 

in 

三
沢
市

あ
お
も
り
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ア
カ
デ
ミ
ー

地
域
女
性
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
開
講

　５
月
31
日
︵
火
︶
、
地
域
男
女
共
同
参
画

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
支
援
の
ひ
と
つ
と
し
て
、

市
町
村
男
女
共
同
参
画
担
当
職
員
を
対
象
に

し
た
﹁
市
町
村
担
当
者
会
議
﹂
を
オ
ン
ラ
イ

ン
で
開
催
し
ま
し
た
。
会
議
で
は
、
昨
年
度

の
三
八
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
取
組
み
に
つ

い
て
事
例
報
告
い
た
だ
き
、
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
市
町
村
と

し
て
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ
と
な
ど
を

話
し
合
い
ま
し
た
。

　第
１
回
ア
ピ
オ
シ
ア
タ
ー
は
、
五
所
川
原

市
の
笹
餅
作
り
名
人
、
桑
田
ミ
サ
オ
さ
ん
の

日
常
や
笹
餅
作
り
を
ま
と
め
た
映
像
作
品

﹁
桑
田
ミ
サ
オ
の
仕
事
〜
餅
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

物
語
〜
﹂
を
上
映
し
ま
し
た
。

　60
歳
か
ら
独
学
で
笹
餅
作
り
を
は
じ
め
て

75
歳
で
起
業
。
材
料
か
ら
全
て
手
作
り
で
絶

品
の
お
餅
を
作
る
ミ
サ
オ
さ
ん
の
、
つ
つ
ま

し
く
温
か
な
毎
日
と
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
忘
れ
な
い
前
向
き
な
生

き
方
に
勇
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　７
月
11
日
︵
月
︶
、
五
戸
町
で
令
和
４
年
度

あ
お
も
り
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ア
カ
デ
ミ
ー
地
域
女

性
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
が
開
講
し
ま
し
た
。

　開
講
式
に
引
き
続
き
、
公
開
講
座
﹁
こ
の

場
所
で
、
自
分
ら
し
く
、
か
が
や
く
﹂
を
開
催
。

講
師
の
栗
林
美
知
子
さ
ん
︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ア
イ
理
事
︶
か
ら
、
地
域
の
女

性
た
ち
と
と
も
に
、
人
を
つ
な
ぎ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
育
て
る
活
動
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　続
く
﹁
男
女
共
同
参
画
講
座
﹂﹁
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

の
キ
ホ
ン
講
座
﹂
を
通
し
て
、
今
後
自
分
た
ち

が
暮
ら
す
地
域
づ
く
り
に
活
か
せ
る
、
多
く

の
気
づ
き
や
ス
キ
ル
を
得
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　講
座
は
11
月
の
修
了
式
ま
で
、
町
長
と
の

意
見
交
換
や
、
地
域
課
題
の
解
決
策
を
考
え
、

発
表
す
る
講
座
な
ど
全
５
回
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
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　全
国
の
皆
様
か
ら
﹁
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
﹂

を
テ
ー
マ
に
ご
応
募
い
た
だ
い
た
フ
レ
ー
ズ

を
基
に
つ
く
ら
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ン
グ

﹁
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ｌ
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﹂
。
自

由
に
歌
っ
て
、
踊
っ
て
、
演
奏
し
た
動
画
を

当
セ
ン
タ
ー
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。
お
送
り

い
た
だ
い
た
動
画
は
、
当
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ
の

﹁
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
﹂
に
ア
ッ

プ
い
た
し
ま
す
。

　申
込
詳
細
は
当
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ
に
て
ご
確

認
い
た
だ
け
ま
す
。
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上
映
会
・
展
示
実
施

　６
月
23
日
︵
木
︶
、
三
沢
市
公
会
堂
で

離
婚
を
考
え
て
い
る
女
性
や
相
談
機
関
の

支
援
者
を
対
象
に
、﹁
法
律
を
知
っ
て
前

向
き
に
生
き
よ
う
﹂
と
題
し
た
女
性
応
援

法
律
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
花
生
耕
子

弁
護
士
か
ら
﹁
離
婚
手
続
基
本
の
キ
﹂
と

し
て
協
議
離
婚
・
調
停
離
婚
・
裁
判
離
婚

に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
、
財
産
分
与
な

ど
具
体
的
に
決
め
る
べ
き
事
に
つ
い
て
ご

説
明
い
た
だ
き
ま
し
た
。
離
婚
で
は
特
に

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
が
問
題
に
な
り
ま

す
が
、
親
権
や
監
護
権
、
面
会
交
流
、
養

育
費
の
算
定
表
に
つ
い
て
も
解
説
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　質
疑
応
答
で
は
、
受
講
生
か
ら
の
質
問

に
、
花
生
弁
護
士
が
例
を
あ
げ
な
が
ら
、

わ
か
り
や
す
く
ご
回
答
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

▲６月23日から29日の「男女共同参画

週間」には館内でパネル展示や『「自

分らしさ」という個性を発揮できる

社会』というテーマで選書した図書

の展示・貸出を行いました。

▲参加者からは「離婚の法律についてよく理解でき

ました」「離婚について法律を確認でき、今後の

仕事に活かせそうです。」等感想が寄せられました。

期 間　令和４年12月～令和５年１月下旬
形 態　YouTubeを利用したオンデマンド配信
内 容　婦人保護から女性自立支援へ　など
講 師　城西国際大学教授　堀 千鶴子さん  他

パープルリボンキャンペーン
女性に対する暴力をなくす運動期間（11 / 1 2～
11/25）中に、アスパムやアピオあおもりをパープル
に点灯し、啓発活動を実施します。

▲「公開講座」「地域課題講座」「町長と話そう」な

ど、地域活動に役立つ様々な講座をとおして、

男女共同参画の視点を取り入れた、自分たちの

まちづくりを楽しく学びます。

当センターＨＰへは

こちらからアクセス

できます。▼

オリジナルソング「Colorful world」
自由に歌って、踊って、演奏して、

作品募集中！

アピオ YouTube チャンネルで
動画がご覧いただけます。

https://www.youtube.com/channel/
UCDtoFNatn7RTzaasDu2wrTg

男女共同参画週間／展示

▲会場では、上映作品にちなんだ情報

ライブラリー図書の展示・貸出も同

時開催し、ご利用いただきました。

第１回アピオシアター

▶各種お申込み・お問合せ先
　青森県男女共同参画センター
　〒030－0822　青森市中央３丁目17－１
　電話　017－732－1085　FAX　017－732－1073
　メール　danjokouza@apio.pref.aomori.jp

あおもりウィメンズアカデミー
働く女性リーダーコース公開講座
「思い通りの人生に変わる
　　　女性のための仕事術」

企業等で働く女性を対象に、リーダーとしての心構えや
必要なスキルを学ぶ連続講座「あおもりウィメンズアカ
デミー働く女性リーダーコース」を９月1日からオンデ
マンド配信で開講します。
以下の講座は、視聴を希望する方にはどなたにでも公開
しますので、事前にメールでお申し込みください。

講 座　「思い通りの人生に変わる女性のための仕事術」
講 師　竹ノ内幸子さん（株式会社Woomaxファウンダー）
配信期間　令和４年９月１日～12月27日
視聴方法　YouTubeによるオンデマンド配信。視聴を希
　　　　　望する方は、メールでお申し込みください。

マジックパパ代表の和田のりあきさんを講師にお迎え
し、家事シェアの秘訣、おうち遊びの楽しみ方、パパ
の人気がさらにアップするママと子どもにモテる魔法
を身につけます。

配信期間　令和４年９月１日～11月29日
視聴方法　YouTubeによるオンデマンド配信。
講 師　和田のりあきさん（主夫・マジックパパ代表）
内 容　①パパの家事は家族を救う（15分）
　　　　　～夫婦の対話から始める家事シェア～
　　　　②親子でおうち遊びとマジック（45分）
　　　　　～パパの身体は遊園地～　　　
対 象　県内に住む３～６歳児とその父親（家族参加可）
　　　　興味のある方はどなたでもいつでも視聴可能

新型コロナウイルス感染症の感染拡大等により、各事業を
安全かつ円滑に実施することが困難と判断した場合には、
やむを得ずプログラム内容の変更または開催を中止する場
合があります。
最新情報は、青森県男女共同参画センターホームページで
お知らせします。

オンデマンド

公開講座

男女共同参画フェスティバル2022
アピオあおもり秋まつり

パソコン・スマートフォンで
青森県男女共同参画センターをもっと身近に！
青森県男女共同参画センター 検索

ホームページアドレス
http://www.apio.pref.aomori.jp/gender/

誰もが自分らしく生きられる「男女共同参画社会」につい
て、県内の活動団体の方々とともに、学び、考え、語り合う
場として、アピオあおもり秋まつりを開催します。新型コロ
ナウイルス感染予防対策のため、会場とオンラインでの併催
とします。

＜集合型＞
日 時　令和４年11月12日（土）9：30～12：30
会 場　アピオあおもり
◆イベントホールプログラム
　※詳細は裏表紙をご覧ください。
◆館内プログラム
　ワークショップ、販売、パネル展示など

＜オンライン＞
開催期間　令和４年11月12日（土）～12月12日（月）
①YouTubeによるオンデマンド動画配信
　（活動団体による動画配信や活動紹介動画）
②Zoomによるリアルタイム動画配信
　（活動団体による交流やワークショップ）

育児等体験交流講座（YouTubeで配信）
マジックパパの
　ママと子どもにモテる魔法

ＤＶ相談・支援者向け講座




