
西目屋村

▲「A’GROVE」の木立彰さん、恭子さん夫婦。

西目屋村ミニデータ
●人　口　1,285 人

　（男 601人、女 684人）
●世帯数　550 世帯

（令和４年８月１日現在）

●特産品
りんご、ばっけみそ、目屋豆腐、
白神そば。

【概況】青森県の南西に位置
し、三方を1000ｍクラスの
山々に囲まれ、面積の９割を
林野で占める山峡の村です。
広大で原生的なブナ林からな
る世界自然遺産白神山地を有
し、津軽平野一帯の水がめの
役割を果たしています。

西目屋村

各市町村で活躍するグループ・団体・企業等を紹介します。
今回はカヌーとラフティングの『Ａ’ＧＲＯＶＥ』をご紹介。
代表の木立彰さん・恭子さん夫婦にお話を伺いました。

Ｕ
タ
ー
ン
後
移
住
で
西
目
屋
村
へ

カ
ヌ
ー
と
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
で
村
お
こ
し

　﹁
Ａ‚
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
﹂
は
、
平
成
28
年
に
木
立
彰

さ
ん
、
恭
子
さ
ん
夫
婦
が
設
立
し
た
、
ラ
フ

テ
ィ
ン
グ
の
観
光
体
験
を
提
供
す
る
企
業
で
す
。

　彰
さ
ん
は
青
森
市
出
身
で
、
学
生
時
代
に
ス

キ
ー
部
に
所
属
し
、
高
校
時
代
、
夏
は
カ
ヌ
ー

で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
た
そ
う
。
高
校

３
年
生
の
時
に
国
民
体
育
大
会
の
カ
ヌ
ー
競
技

で
優
勝
し
た
経
験
を
持
ち
、
大
学
卒
業
後
は
カ

ヌ
ー
選
手
と
し
て
活
躍
さ
れ
た
と
い
い
ま
す
。

選
手
時
代
に
過
ご
し
た
京
都
で
恭
子
さ
ん
と
出

会
い
、
結
婚
。
第
２
子
が
生
ま
れ
る
直
前
に
、
青

森
へ
Ｕ
タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
地
元
の
青
森
市
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
が
立
ち
上
が
り
、
そ
の
専

門
員
と
し
て
声
が
か
か
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
し
た
。

　地
元
を
離
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
恭
子
さ
ん
で

す
が
、﹁
ほ
と
ん
ど
悩
み
ま
せ
ん
で
し
た
﹂
と
話

し
ま
す
。
夫
婦
で
家
事
育
児
も
仕
事
も
協
力
し

な
が
ら
前
に
進
む
日
々
。
程
な
く
、
西
目
屋
村

で
の
カ
ヌ
ー
普
及
推
進
事
業
に
も
関
わ
る
こ
と

に
な
り
、
住
ま
い
を
青
森
市
か
ら
西
目
屋
村
へ

移
し
ま
し
た
。
彰
さ
ん
は
村
の
臨
時
職
員
、
恭

子
さ
ん
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
経
験
し
、
村

に
貢
献
し
つ
つ
、
地
域
の
生
活
に
馴
染
ん
で
い

き
ま
し
た
。
も
と
も
と
地
元
に
あ
っ
た
﹁
白
神

カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ
﹂
の
指
導
を
再
開
し
、
選
手
の

育
成
や
カ
ヌ
ー
普
及
に
務
め
な
が
ら
、
自
分
た

ち
が
生
活
し
て
い
く
た
め
の
仕
事
も
模
索
。
村

で
も
渓
谷
や
川
を
利
用
し
た
観
光
振
興
に
よ
り

力
を
入
れ
、
環
境
整
備
し
て
い
き
ま
す
。
そ
う

し
て
、
カ
ヌ
ー
に
加
え
、
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る

観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
の
提
供
も
始
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

カ
ヌ
ー
の
村
の
更
な
る
発
展
を
目
指
し

目
下
の
目
標
は
国
ス
ポ
好
成
績

　﹁
Ａ‚
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
﹂
の
目
の
前
を
流
れ
る
カ

ヌ
ー
の
コ
ー
ス
は
、
全
国
的
に
も
評
判
が
高
い

コ
ー
ス
な
の
だ
そ
う
で
す
。
西
目
屋
村
は
、
そ
の

自
慢
の
コ
ー
ス
を
最
大
限
に
活
用
し
て
、
昨
年

の
東
京
五
輪
カ
ヌ
ー
ス
ラ
ロ
ー
ム
競
技
イ
タ
リ

ア
代
表
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
事
業
、
そ
し
て
今
年

６
月
に
３
年
ぶ
り
開
催
の
カ
ヌ
ー
大
会
な
ど

数
々
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ク
ラ
ブ

の
カ
ヌ
ー
の
選
手
も
育
っ
て
き
て
お
り
、
木
立

さ
ん
夫
婦
は
大
会
の
引
率
な
ど
大
忙
し
の
日
々
。

そ
ん
な
中
、
今
目
指
し
て
い
る
の
は
、
４
年
後

に
青
森
県
で
開
催
さ
れ
る
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

で
好
成
績
を
収
め
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
﹁
カ

ヌ
ー
の
村
と
し
て
よ
り
発
展
し
て
い
く
た
め
に
、

そ
こ
が
新
た
な
ス
タ
ー
ト
地
点
に
な
る
と
考
え

て
い
ま
す
﹂
と
、
彰
さ
ん
。﹁
景
観
を
生
か
し
た

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
と
い
う
観
光
資
源
も
活
用

し
な
が
ら
、
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い
き
た
い
で
す

ね
﹂
。
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
に
期
待
が
膨
ら
み

ま
す
。

西目屋村役場　住民課
主事　

佐藤　貴大 さん

　
西
目
屋
村
で
は
、
平
成
23
年
に
「
西
目
屋
村
男
女
共
同

参
画
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
10
年
が
経
過

し
、
さ
ら
な
る
充
実
に
向
け
て
見
直
す
時
期
を
迎
え
た
こ

と
か
ら
、
令
和
３
年
３
月
、
新
た
な
計
画
を
策
定
し
た
と

こ
ろ
で
す
。

　
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
の
問
題
は
例
外
な
く
、
当
村

で
も
抱
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
社
会

情
勢
の
変
化
に
も
村
と
し
て
の
独
自
性
と
持
続
性
を
発
揮

で
き
る
よ
う
、
村
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、

「
西
目
屋
村
子
育
て
定
住
エ
コ
タ
ウ
ン
」
の
事
業
。
村
の

遊
休
村
有
地
に
住
宅
団
地
を
整
備
し
、
移
住
さ
れ
る
方
に

土
地
を
無
償
で
譲
渡
。
さ
ら
に
「
保
育
料
の
完
全
無
料
」

「
高
校
３
年
生
に
相
当
す
る
年
齢
ま
で
の
医
療
費
無
料
」

「
妊
産
婦
健
診
・
各
種
予
防
接
種
無
料
」
な
ど
、「
子
育
て

応
援
日
本
一
宣
言
」
の
も
と
、
手
厚
い
子
育
て
支
援
策
を

実
施
す
る
こ
と
で
子
育
て
・
若
者
世
代
を
中
心
と
し
た
移

住
促
進
と
人
口
増
に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
事
業
を
柱
に
、
新
た
に
策
定
し
た
計
画

に
沿
っ
て
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
﹁
Ａ‚
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
﹂
は
、
白
神
山
地
に
源
流
を
持
つ
岩

木
川
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
、
カ
ヌ
ー
競
技
の
拠
点
施
設
や
カ

ヌ
ー
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
使
っ
た
観
光
拠
点
施
設
と
し
て
多

く
の
方
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
カ
ヌ
ー
の
村
と
し
て
事

業
を
進
め
て
い
き
た
い
西
目
屋
村
と
し
て
必
要
な
団
体
で

あ
り
、
村
と
し
て
も
支
え
な
が
ら
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
取
材
：
井
藤
　
雪
香
）




