
階上町

▲階上漁協女性部長の荒谷恵子さん

階上町ミニデータ
●人　口　13,218 人

　（男 6,645人、女 6,573人）

●世帯数　5,999 世帯
（令和３年１月31日現在）

●特産品
「どこさいだ〜ハマさいだ〜」（小学生が
海水から作った塩を入れたサイダー）、
階上そば、いちご煮など。

【概況】本県の太平洋沿岸の東南
部に位置し、内陸には標高740ｍ
の階上岳を有する。多くの縄文遺
跡が点在する信仰の地として、歴
史と文化を誇っている。
　わっせ交流センター、フォレス
トピア階上、ハマの駅「あるでぃ
〜ば」など、海も山も身近な観光
施設が多数ある。

階上町

各市町村で活躍するグループ・団体・企業等を紹介します。
今回は『階上漁協女性部』をご紹介。
部長の荒谷恵子さんにお話を伺いました。

　ハ
マ
の
女
性
た
ち
が
地
元
食
材
で

　震
災
復
興
・
活
性
化

　階
上
町
の
大
蛇
地
区
に
あ
る
﹁
あ
る
で
ぃ
〜

ば
﹂
は
、
そ
の
日
の
朝
に
獲
れ
た
魚
介
類
や
、

水
産
加
工
品
が
並
ぶ
ハ
マ
の
駅
で
す
。
そ
の
中

に
、
階
上
漁
協
女
性
部
が
手
掛
け
る
軽
食
コ
ー

ナ
ー
﹁
あ
っ
ぱ
ぁ
か
っ
ち
ゃ
ぁ，

ズ
﹂
が
あ
り
ま

す
。
名
前
に
は
強
い
母
ち
ゃ
ん
の
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
の
地
域
は
東
日
本
大
震
災
の
被
害
を
受
け

ま
し
た
が
、﹁
津
波
被
害
か
ら
の
復
興
の
た
め
こ

の
施
設
が
で
き
た
時
、
地
元
の
食
材
に
こ
だ

わ
っ
た
商
品
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
町
の
依

頼
で
、
出
店
を
決
め
ま
し
た
﹂
と
代
表
の
荒
谷

恵
子
部
長
は
言
い
ま
す
。
乾
燥
し
た
海
藻
を
ふ

ん
だ
ん
に
入
れ
た
﹁
お
い
し
い
お
味
噌
汁
の
具
﹂
、

ふ
の
り
入
り
ド
ー
ナ
ツ
、
焼
き
魚
入
り
の
お
弁

当
や
卵
焼
き
な
ど
手
作
り
の
温
か
さ
が
こ
も
る

商
品
は
、
地
元
の
人
だ
け
で
な
く
、
観
光
客
か

ら
も
人
気
で
す
。﹁
体
に
良
い
も
の
を
作
り
た
い

の
で
、
塩
分
控
え
め
だ
け
ど
美
味
し
い
、
っ
て

言
わ
れ
る
よ
う
に
試
行
錯
誤
の
末
に
や
っ
と
で

き
ま
し
た
﹂
と
荒
谷
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。
そ
の

甲
斐
も
あ
り
、﹁
あ
る
で
ぃ
〜
ば
﹂
は
、
毎
朝
開

店
時
間
に
は
行
列
が
で
き
る
ほ
ど
。
砂
糖
を
使

わ
ず
塩
分
控
え
目
の
弁
当
や
総
菜
を
提
供
す
る

直
売
所
は
、
仕
事
や
家
事
に
忙
し
い
人
に
便
利

で
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

　地
元
の
味
・
伝
統
を
大
事
に

「
安
心
」「
安
全
」
を
つ
な
げ
た
い

　階
上
漁
協
女
性
部
は
、
昭
和
61
年
４
月
に
結

成
。
モ
ッ
ト
ー
は
、
﹁
浜
の
母
ち
ゃ
ん
﹂
た
ち

が
、
楽
し
く
活
動
し
て
い
く
た
め
に
部
員
同
士

の
意
見
を
十
分
に
交
換
し
合
う
こ
と
。
結
成
後

間
も
な
い
時
期
に
町
が
開
催
し
た
﹁
い
ち
ご
煮

ま
つ
り
﹂
で
、
２，
０
０
０
食
の
﹁
い
ち
ご
煮
﹂

を
提
供
し
た
こ
と
が
地
元
で
高
く
評
価
さ
れ
ま

し
た
。﹁
家
庭
料
理
で
あ
っ
て
大
し
た
も
の
で
は

な
い
﹂
と
思
っ
て
い
た
﹁
い
ち
ご
煮
﹂
が
そ
の

後
定
番
の
郷
土
料
理
と
し
て
全
国
的
に
も
有
名

に
な
り
ま
し
た
。

　40
年
近
い
活
動
の
中
で
、﹁
伝
統
料
理
の
本
﹂

も
出
版
。
地
元
の
味
や
古
く
か
ら
の
料
理
法
を

後
世
に
つ
な
げ
た
い
と
い
う
思
い
が
女
性
部
の

目
標
に
な
っ
て
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で
加

工
場
が
壊
滅
し
た
後
も
、
町
や
漁
協
の
補
助
に

よ
り
施
設
を
整
備
し
、
さ
ら
に
販
売
所
も
手
掛

け
る
な
ど
、
関
係
機
関
の
協
力
と
連
携
の
も
と

に
着
実
に
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　現
在
は
会
員
８
名
。
販
売
所
で
の
勤
務
は
、

各
自
の
融
通
が
利
く
よ
う
に
、
柔
軟
な
勤
務
時

間
で
シ
フ
ト
を
組
ん
で
、
活
動
が
長
続
き
す
る

よ
う
な
工
夫
も
し
て
い
ま
す
。
外
に
出
て
活
動

す
る
た
め
に
は
、
家
庭
内
で
の
夫
の
協
力
も
欠

か
せ
な
い
と
い
う
荒
谷
さ
ん
。
現
在
は
長
男
の

妻
も
女
性
部
に
加
入
。
幅
広
い
世
代
の
部
員
が

交
流
す
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
新
し
い
取
組
や
地

域
に
根
ざ
し
た
活
動
に
期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。

階上町総務課
主事　

伊藤　直美 さん

　
階
上
町
で
は
、
中
学
生
な
ど
を
対
象
に
、
男
女
共
同
参

画
の
視
点
を
取
り
入
れ
た
避
難
所
運
営
訓
練
を
平
成
26
年

度
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。
当
町
は
、
日
中
町
外
へ
働
き

に
出
る
人
が
多
く
、
日
中
の
人
口
構
成
は
中
学
生
以
下
の

子
ど
も
と
高
齢
者
が
中
心
に
な
る
た
め
、
中
学
生
の
力
は

災
害
避
難
時
の
重
要
な
担
い
手
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
訓
練
に
参
加
し
て
き
た
道
仏
中
学
校
の
生
徒
た
ち

は
、
３
年
生
が
自
主
的
に
１
、
２
年
生
を
リ
ー
ド
す
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
て
、
担
い
手
と
し
て
年
々
成
長
を
感

じ
ら
れ
ま
す
。

　
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
中
学
生
の
参

加
は
な
く
、
総
合
防
災
訓
練
と
し
て
感
染
対
策
を
想
定
し

て
実
施
し
ま
し
た
。
避
難
所
に
避
難
す
る
際
に
、
い
つ
で

も
持
ち
出
せ
る
よ
う
に
、「
持
ち
出
し
品
リ
ス
ト
」
を
広
報

に
掲
載
し
て
各
家
庭
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
リ
ス
ト
に
は

一
般
的
な
持
ち
出
し
品
と
、
感
染
予
防
の
た
め
の
持
ち
出

し
品
を
分
け
て
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
つ
く
り
、
ウ
ィ
ズ

コ
ロ
ナ
時
代
の
災
害
に
備
え
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
家
庭
で
は
、
性
別
に
関
わ
ら
ず
、
男
女
が
お
互
い
協

力
し
て
命
を
守
れ
る
よ
う
に
日
頃
か
ら
の
備
え
が
よ
り
重

要
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
階
上
漁
協
女
性
部
の
皆
さ
ん
は
、
い
つ
も
や
る
気
に
満

ち
て
い
て
、
町
の
起
爆
剤
の
よ
う
な
存
在
で
す
。
前
向
き

で
パ
ワ
フ
ル
な
活
動
家
の
お
母
さ
ん
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ

で
す
。「
あ
っ
ぱ
ぁ
か
っ
ち
ゃ
ぁ，
ズ
」
で
は
、
季
節
に
応
じ

た
メ
ニ
ュ
ー
や
手
軽
に
海
藻
を
味
噌
汁
に
取
り
入
れ
ら
れ

る
乾
物
な
ど
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
て
、
健
康
的
な
生
活

に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

（
取
材
：
千
田
　
哲
史
）


