
タイトル 著  者 出版者 請求記号

さよなら、俺たち 清田　隆之／著 東京：スタンド・ブックス 367.2

旦那が突然死にました。 せせらぎ／著 東京：エムディエヌコーポレーション 916

妻に言えない夫の本音 朝日新聞「父親のモヤモヤ」取材班／著 東京：朝日新聞出版 366.7

女の節目は両A面 岡田　育／著 東京：TAC株式会社出版事業部 914.6

エンド・オブ・ライフ 佐々　涼子／著 東京：集英社インターナショナル 490.1

いけいけどんどん!ワーママ奮闘記 あい／著 東京：マイナビ出版 599

非認知能力が育つ3〜6歳児のあそび図鑑 原坂　一郎／監修 東京：池田書店 599

いちばん大事な子育ての順番 虹乃　美稀子／著 東京：青春出版社 379.9

旅が教えてくれた人生と仕事に役立つ100の気づき 小林　希／著 東京：産業編集センター 290.9

今日からできる!小さな会社のSDGs 村尾　隆介／著 東京：青春出版社 335.1

おうち備蓄と防災のアイデア帖 島本　美由紀／著 東京：パイインターナショナル 369.3

ルポ不機嫌な老人たち 林　美保子／著 東京：イースト・プレス 367.7

一家に一冊!防災アイデア手帖 東京：世界文化社 369.3

人に寄り添う防災 片田　敏孝／著 東京：集英社 369.3

避難所に行かない防災の教科書 西野　弘章／著 東京：扶桑社 369.3

女性の世界地図 ジョニー・シーガー／著 東京：明石書店 367.1

女のお悩み動物園 ジェーン・スー／著 東京：小学館 367.2

「母と息子」の日本論 品田　知美／著 東京：亜紀書房 367.3

デンマークの女性が輝いているわけ 澤渡夏代ブラント／著 東京：大月書店 367.2

おひとりさまの終活「死後事務委任」 國安　耕太／著 東京：あさ出版 367.7

非国民な女たち 飯田　未希／著 東京：中央公論新社 367.2

変わろうとする組織変わりゆく働く女性たち 安藤　史江／編著 京都：晃洋書房 366.3

精神科医が教える後悔しない怒り方 伊藤　拓／著 東京：ダイヤモンド社 141.6

ムカついても、やっぱり夫婦で生きていく 一田　憲子／著 東京：エムディエヌコーポレーション 367.3

HYGGEな子どもたち Nina／著 東京：G.B. 159

働き方改革で伸びる女性つぶれる女性 東谷　由香／著 [東京]：日経BP日本経済新聞出版本部 159.4

97歳、幸せな超ポジティブ生活 鮫島　純子／著 東京：三笠書房 159

いつも一人で頑張ってしまうあなたへ 藤田　ひろみ／著 東京：幻冬舎メディアコンサルティング 159.4

令和・アフターコロナの自治会・町内会運営ガイドブック 水津　陽子／著 東京：実業之日本社 318.8

ルース・ベイダー・ギンズバーグ ジェフ・ブラックウェル／編 東京：あすなろ書房 289.3 ｷﾞ

一橋桐子<76>の犯罪日記 原田　ひ香／著 東京：徳間書店 913.6 ﾊ

銀の夜 角田　光代／著 東京：光文社 913.6 ｶ

梅と水仙 植松　三十里／著 東京：PHP研究所 913.6 ｳ

74歳、ないのはお金だけ。あとは全部そろってる ミツコ／著 東京：すばる舎 159.7

よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑 大野　萌子／著 東京：サンマーク出版 361.4

JR上野駅公園口 柳　美里／著 東京：河出書房新社 913.6 ﾕ

じーじ、65歳で保育士になったよ 高田　勇紀夫／著 東京：幻冬舎メディアコンサルティング 376.1

福士りか歌集 福士　りか／著 青森：東奥日報社 911.1

近藤勝重流 老いの抜け道 近藤　勝重／著 東京：幻冬舎 159.7

赤ちゃんといっしょ chiiko／著 東京：高橋書店 598.2

「不登校」「ひきこもり」の子どもが一歩を踏みだすとき 町田：ジャパンマシニスト社 370.5

★利用時間 9：00～19：00 (日・祝日は17:00まで)

★休室日/ 水曜日・年末年始（12/29～1/3）・図書整理日

★TEL 017-732-1024

青森県男女共同参画センター

情報ライブラリー


