
タイトル 著者 出版者 請求記号

障害のある子が「親なき後」も幸せに暮らせる本 鹿内　幸四朗／著 東京：大和出版 369.2

女たちのシベリア抑留 小柳　ちひろ／著 東京：文芸春秋 210.7

気がつけば、終着駅 佐藤　愛子／著 東京：中央公論新社 914.6

「閉経」のホントがわかる本 対馬　ルリ子／著 東京：集英社 495.1

パパいや、めろん 海猫沢　めろん／著 東京：講談社 599

Ｚｏｏｍはじめました 秋田　稲美／著 東京：ＷＡＶＥ出版 547.4

ライフサイクルでみる女性の保健と健康 小国　美也子／著 京都：ミネルヴァ書房 495

かからない大百科 工藤　孝文／著 東京：ワニブックス 498.3

自閉症は津軽弁を話さないリターンズ 松本　敏治／著 東京：福村出版 493.9

おひとりさまでも最期まで在宅 中沢　まゆみ／著 東京：築地書館 498

３人子持ちで起業した理系の主婦が名もなき家事をサクッと解決します！ 香村　薫／著 東京：実務教育出版 590

子育てベスト１００ 加藤　紀子／著 東京：ダイヤモンド社 379.9

仕事と子育てが大変すぎてリアルに泣いているママたちへ！ 小島　慶子／著 〔東京〕：日経ＢＰ 366.3

男性の育休 小室　淑恵／著 東京：ＰＨＰ研究所 366.3

イクメンじゃない「父親の子育て」 巽　真理子／著 京都：晃洋書房 367.3

「男女格差後進国」の衝撃 治部　れんげ／著 東京：小学館 367.1

クソ女（アマ）の美学 ミン　ソヨン／著 東京：ワニブックス 367.1

メイドの手帖 ステファニー・ランド／著 東京：双葉社 936

家事でモメない部屋づくり 三木　智有／著 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 597

セルフケアの道具箱 伊藤　絵美／著 東京：晶文社 146.8

あなたを閉じこめる「ずるい言葉」 森山　至貴／著 東京：ＷＡＶＥ出版 361.4

女と男はすれ違う！ 黒川　伊保子／著 東京：ポプラ社 159.6

Ｊｏｙ　ａｔ　Ｗｏｒｋ 近藤　麻理恵／著 東京：河出書房新社 159.4

老活のすすめ 坂東　真理子／著 東京：飛鳥新社 367.7

人生のやめどき 樋口　恵子／著 東京：マガジンハウス 367.7

自分らしくなれる「ソトママ」 松本　ゆうや／著 東京：１万年堂出版 159.6

官製ワーキングプアの女性たち 竹信　三恵子／編 東京：岩波書店 318.3

赤ちゃんポストの真実 森本　修代／著 東京：小学館 369.4

世界は女性が変えてきた ケイト・ホッジス／著 東京：東京書籍 280.4

ビューティーケアがくれた贈りもの 今野　清子／著 東京：ＰＨＰエディターズ・グループ 289.1 ｺ

持続可能な魂の利用 松田　青子／著 東京：中央公論新社 913.6 ﾏ

月はまた昇る 成田　名璃子／著 東京：徳間書店 913.6 ﾅ

働く女子に明日は来る！ 中沢　日菜子／著 東京：小学館 913.6 ﾅ

自転しながら公転する 山本　文緒／著 東京：新潮社 913.6 ﾔ

魔法のてぬきごはん てぬキッチン／著 東京：ワニブックス 596

明治を生きた男装の女医 田中　ひかる／著 東京：中央公論新社 289.1 ﾀ

女と文明 梅棹　忠夫／著 東京：中央公論新社 367.2

子どもを攻撃せずにはいられない親 片田　珠美／著 東京：ＰＨＰ研究所 367.3

不調と美容のからだ地図 市野　さおり／著 〔東京〕：日経ＢＰ 492.7

女らしくなく、男らしくなく、自分らしく生きる 露の　団姫／著 東京：春秋社 188.4

これからの男の子たちへ 太田　啓子／著 東京：大月書店 367.5

女性のエンパワメントと教育の未来 天童　睦子／著 東京：東信堂 371

女性の参画が政治を変える 辻村　みよ子／編著 東京：信山社 314.8

2020年12月 新着図書

★利用時間 9：00～19：00 (日・祝日は17:00まで)

★休室日/ 水曜日・年末年始（12/29～1/3）・図書整理日

★TEL 017-732-1024

青森県男女共同参画センター

情報ライブラリー


