
「家事男子を始めよう」
フェイスブック・インスタグラムを始めました！

　青森県では、夫婦はお互いに協力し支え合う「チーム」
と捉え、働きたいと考える女性が働き続けられること、
男性が家事や育児に積極的に参画すること、そして、仕
事だけでなく、家事・子育て・介護など生活に必要なこ
とを互いに協力し支え合うことを応援しています。
　「家事男子を始めよう」フェイスブック、インスタグ
ラムでは、家事に関する日常の様子や県が主催する料理
教室の情報を配信していきますので、皆さまのフォロー
やいいね！をお願いします。

イクボス宣言で従業員がいきいき働ける職場環境を！
～あおもりイクボス宣言企業登録募集中！～

　従業員がいきいきと働き、業績も上がる魅力ある職場づくりには、男女問わず全ての従業員の育児、
介護その他生活事情全般への理解を示しながら、組織として成果をあげることに意識して取り組む「イ
クボス」の存在が不可欠です。
　あおもりイクボス宣言企業に登録されている企業からは、今まで以上に仕事と家庭での両立が図られ
た、若手職員が自信を持って働ける職場環境が構築された、などの効果が現れたとの報告が寄せられて
います。
　この機会にあなたの職場でもイクボス宣言してみませんか？

フェイスブック

https://www.facebook.com/kajidanshi.aomori/

インスタグラム

https://www.instagram.com/kajidanshi_aomori/

あおもりイクボスガイド・あおもりイクボス宣言企業登録申込書は
こちらから

https://www.pref.aomori.lg.jp/life/danjo/ikuboss2017.html

〒030-8570
青森市長島1-1-1（北棟７階）
青森県環境生活部　青少年・男女共同参画課
TEL：017-734-9228  FAX：017-734-8050

申込・問合せ




