
タイトル 人名 出版者 請求記号

女性リーダーが生まれるとき  野村 浩子／著 東京：光文社 336.3

いま、翔び立つとき  女性をエンパワーすれば世界が変わる
メリンダ・ゲイツ／著　久保

陽子／訳
東京：光文社 367.1

ほんのちょっと当事者 青山 ゆみこ／著 東京：ミシマ社 916

職場のあの人、もしかして発達障害?と思ったら  木津谷 岳／著 東京：秀和システム 366.2

実は、仕事で困ったことがありまして 寺下 薫／著 東京：大和書房 336.2

笑って生ききる  瀬戸内 寂聴／著 東京：中央公論新社 914.6

なぜ、身近な関係ほどこじれやすいのか? 森田 汐生／著 東京：青春出版社　 
 361.4

「年収1000万円」起業への道 　田舎に住む専業主婦も、地方の看護師も、シングルマザーの

WEBデザイナーもできた!
小室 尚子／著 東京：KADOKAWA　 
 335

七度笑えば、恋の味 古矢永 塔子／著 東京：小学館 913.6

おかあさんライフ。 たかぎ なおこ／著 〔東京〕：KADOKAWA 599

勝者の思考回路  成功率100%のブランドプロデューサーの秘密 柴田 陽子／著 東京：幻冬舎 159.4

マンガでよくわかるモンテッソーリ教育×ハーバード式子どもの才

能の伸ばし方
伊藤 美佳／著，齊藤 恵／マンガ 東京：かんき出版　 
 379.9

子どもの自己効力感を育む本 松村 亜里／著 東京：WAVE出版 379.9

名もなき家事で疲れない毎日のつくり方
梅田 悟司／監修，家事シェアハウス／

監修
東京：宝島社 590

10歳までに身につけたい子どもが一生困らない片づけ・そうじのコツ 山口 由紀子／著 東京：青春出版社 597.9

空気を読む脳 中野 信子／著 東京：講談社 491.3

疲れたから休みます。と言えないあなたへ 渡辺 正樹／著 東京：主婦の友社 493.7

リーダーを目醒めさせるKILLER QUESTION 林 友香／著 東京：かざひの文庫 336.3

長生きしたいわけではないけれど。 曽野 綾子／著 東京：ポプラ社　 914.6

泣いてる子どもにイライラするのはずっと「あなた」が泣きたかったから  福田 花奈絵／著 東京：サンマーク出版 146.8

老〜い、どん!　70〜90代あなたにも「ヨタヘロ期」がやってくる 樋口 恵子／著 東京：婦人之友社 367.7

流浪の月 凪良 ゆう／著 東京：東京創元社 913.6

女子の選択 橘木 俊詔／著 東京：東洋経済新報社 367.2

それはあなたが望んだことですか 河野 貴代美／編著 東京：三一書房 146.8

イマドキ女性管理職の働き方 麓 幸子／著 東京：日経BP 336.3

兄の終い 村井 理子／著 東京：CCCメディアハウス 916

遠の眠りの 谷崎 由依／著 東京：集英社 913.6

おひとりさまのケチじょうず 小笠原 洋子／著 京都：ビジネス社　 
 590.4

綴る女　評伝・宮尾登美子 林 真理子／著 東京：中央公論新社 910.2

草むらにハイヒール　内から外への欲求 小倉 千加子／著 東京：いそっぷ社

これが私の生きる道!　彼女がたどり着いた愛すべき仕事たち 東京：世界文化社 366.3

育てられない母親たち  石井 光太／著 東京：祥伝社 367.6

100万人が信頼した脳科学者の絶対に賢い子になる子育てバイブル
ジョン・メディナ／著，栗木

さつき／訳
東京：ダイヤモンド社 379.9

多分そいつ、今ごろパフェとか食ってるよ。 Jam／マンガ・文，名越 康文／監修 青森：サンクチュアリ出版 159

管理職のためのハラスメント予防&対応ブック 向井 蘭／著 東京：ダイヤモンド社 336.4

「自分」を生きる　上手に生きるより潔く 坂東 眞理子／著 東京：あさ出版　 
 159.6

女子のうつ 西村 留美／著 東京：飛鳥新社 495.1

人生が整う家事の習慣
本間 朝子／監修，藤原 千秋／監修，

河野 真希／監修
東京：西東社 590

すべてを手に入れたってしあわせなわけじゃない 鈴木 涼美／著 東京：マガジンハウス 914.6

実録保育士でこ先生 でこぽん吾郎／著 東京：KADOKAWA 726.1
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