
タイトル 著  者 出版者 請求記号

彼女が好きなものはホモであって僕ではない   浅原 ナオト/著 KADOKAWA 913.6ア

三つ編み
レティシア・コロンバニ/著，
齋藤 可津子/訳 早川書房 953.7

ハラスメントの境界線  白河　桃子/著 中央公論新社 366.3

女医問題ぶった斬り! 筒井　冨美/著 光文社 498.1

ストーカーとの七〇〇日戦争 内澤　旬子/著 文藝春秋 916

孤独こそ最高の老後 松原　惇子/著 SBクリエイティブ 367.7

45歳、結婚3年、お金オンチの私にもわかるように
                             家計と老後のことを教えてください!  

フカザワ ナオコ/著，竹川 美奈子/ア
ドバイス，深田 晶恵/アドバイス

ダイヤモンド社 591

人生100年時代の医療・介護サバイバル 中澤　まゆみ/著 築地書館 364.4

認知症がやってきた!   ママリンとおひとりさまの私の12年 酒井　章子/著 産業編集センター 916

生のみ生のままで　上 綿矢　りさ/著 集英社 913.6ワ

生のみ生のままで　下 綿矢　りさ/著 集英社 913.6ワ

70歳のたしなみ   坂東　眞理子/著 小学館 159.7

老年を面白く生きる   曽野　綾子/著 海竜社 917

人生は美しいことだけ憶えていればいい   佐藤　愛子/著 PHP研究所 914.6

50歳から始める!老後のお金の不安がなくなる本 竹川　美奈子/著 日本経済新聞出版社　 591

かしこく暮らす片づけ&収納術 
        住まいのストレスをすっきり解消!　減らす収める整える

学研プラス 597.5

トランスジェンダーの私がボクサーになるまで  
トーマス・ページ・マクビー/著，
小林 玲子/訳

毎日新聞出版 936

好きな場所で、好きな時間に、愛される仕事を手に入れる本   大東　めぐみ/著 ぱる出版 335

グレタたったひとりのストライキ  

マレーナ・エルンマン/著，ベアタ・エルン
マン/著，グレタ・トゥーンベリ/著，スヴァ
ンテ・トゥーンベリ/著，羽根 由/訳，
寺尾 まち子/訳

海と月社 451.8

また明日 群　ようこ/著 幻冬舎 913.6ム

老いる自分をゆるしてあげる。 上大岡　トメ/著 幻冬舎 491.3

きのう、きょう、あした。
            「あしたも、こはるびより。」あとみよそわか。

つばた 英子/著，つばた しゅう
いち/著

主婦と生活社
590.4

祝祭と予感   恩田　陸/著 幻冬舎　 913.6オ

愛着障害の克服 「愛着アプローチ」で、人は変われる 岡田　尊司/著 光文社 493.7

災害時でもおいしく食べたい!簡単「みそ汁」&「スープ」レシピ   今泉　マユ子/著 清流出版 369.3

大人の女のキャリア計画　 「5つの柱」で理想の仕事を手に入れる
ジョアンナ・バーシュ/著，スージー・
クランストン/著，関 美和/訳

海と月社 159.4

こんなときどうしたらいいの?感情的にならない子育て 高祖　常子/著，上大岡 トメ/イラスト かんき出版 599

子ども虐待 西澤　哲/著 講談社 367.6
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