
タイトル 著者 出版者 請求記号

プレ更年期１年生 対馬　ルリ子／監修 東京：つちや書店 495.1

不調を感じたら…からだが喜ぶ料理のきほん 梅崎　和子／著 東京：新泉社 498.5

私は虐待していない 柳原　三佳／著 東京：講談社 498.9

毎日が楽しくなる子育てハック アーシャ・ドーンフェスト／著 東京：フォレスト出版 599

人生後半、はじめまして 岸本　葉子／著 東京：中央公論新社 914.6

これからの輝く女性はライトに生きる 浅野　裕子／著 東京：三笠書房 914.6

たのしい暮しの断片（かけら） 金井　美恵子／文 東京：平凡社 914.6

マチルダとふたりのパパ メル・エリオット／さく 東京：岩崎書店 E

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ／著 東京：新潮社 376.3

図解自分をアップデートする仕事のコツ大全 金沢　悦子／著 東京：講談社 336

フルキャリマネジメント 武田　佳奈／著 東京：東洋経済新報社 336.4

働くみんなの１分すぐ楽ヨガ 京乃　ともみ／著 東京：学研プラス 498.3

被災ママに学ぶちいさな防災のアイディア４０ アベ　ナオミ／著 東京：学研プラス 369.3

世界の半分、女子アクティビストになる ケイリン・リッチ／著 東京：晶文社 367.1

ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた 佐藤　文香／監修 東京：明石書店 367.1

女に生まれてモヤってる！ ジェーン・スー／著 東京：小学館 367.2

日本の天井 石井　妙子／著 東京：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 367.2

みんなの「わがまま」入門 富永　京子／著 東京：左右社 309

よかれと思ってやったのに 清田　隆之／著 東京：晶文社 367.5

むらさきのスカートの女 今村　夏子／著 東京：朝日新聞出版 913.6 ｲ

平場の月 朝倉　かすみ／著 東京：光文社 913.6 ｱ

仕事も毎日も整う！働く女子の時間のルール 日経ＷＯＭＡＮ編集部／編 〔東京〕：日経ＢＰ社 159.4

大事なことがはっきりするささやかな瞬間 ミハエル・ナスト／〔著〕 東京：新評論 361.4

私は私のままで生きることにした キム　スヒョン／著 東京：ワニブックス 159

ぼくが子どものころ、ほしかった親になる。 幡野　広志／著
〔東京〕：ＰＨＰエディター

ズ・グループ
159

呪いの言葉の解きかた 上西　充子／著 東京：晶文社 361.4

「社会を変えよう」といわれたら 木下　ちがや／著 東京：大月書店 312.1

ソーシャルワーカーのための女性支援ガイドブック
女性の暮らしやすさを考えるソーシャ

ルワーク研究会／編著
東京：中央法規出版 369.2

０歳からはじまるオランダの性教育 リヒテルズ直子／著 東京：日本評論社 372.3

彼女が性被害に遭うなんて マルクス／作 東京：サンマーク出版 368.6

コーチングの神様が教える「できる女」の法則 サリー・ヘルゲセン／著 東京：日本経済新聞出版社 159.4

就学時健診を考える 小笠　毅／編 東京：岩波書店 378

貧困を救えない国日本 阿部　彩／著 東京：ＰＨＰ研究所 368.2

一人になりたい男、話を聞いてほしい女 ジョン・グレイ／著 東京：ダイヤモンド社 152.1

僕が夫に出会うまで 七崎　良輔／著 東京：文芸春秋 916

孤独の意味も、女であることの味わいも 三浦　瑠麗／著 東京：新潮社 914.6

売上を、減らそう。たどりついたのは業績至上主義からの解放 中村   朱美／著 ライツ社 673.9
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