
 

● 働く女性に贈る 27 通の手紙   小手鞠 るい著，望月 衿子著 ：産業編集センター < 914.6 > 

● 「逃げ恥」にみる結婚の経済学 白河 桃子著，是枝 俊悟著 ：毎日新聞出版 < 367.4 > 

● パパのトリセツ  おおた としまさ著 ：ディスカヴァー・トゥエンティワン < 599 > 

● バッド・フェミニスト   ロクサーヌ・ゲイ著，野中 モモ訳 ：亜紀書房 < 934.7 > 

● 世界を変えた 10 人の女性  池上 彰著 ：文藝春秋 < 280.4 > 

● 母の家がごみ屋敷  工藤 哲著 ：毎日新聞出版 < 367.7 > 

● コーヒーが冷めないうちに    川口 俊和著 ：サンマーク出版 < 913.6 カ > 

● 老後はお金で買えますか?  早川 裕子著 ：主婦の友社 < 367.7 > 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ライブラリー 
ご利用案内 ◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

なぜ、あの家族は二人目の 
壁を乗り越えられたのか? 

1more Baby 応援団編 

プレジデント社 

  2016.4 < 599 > 
 

“二人目の壁”を突破した夫婦へのインタビュ

ーやアンケート調査を通して、二人目を産み・育

てるとはどういうことなのか、“二人目の壁”を

突破するヒントはどこにあるのかを探る。 

31 年度 青森県男女共同参画センター 

情報ライブラリー テーマ展示 

ガラスの天井のひらきかた   
いつか著 

ベストセラーズ  

2017.8 < 367.1> 
 
 

友人、恋人、夫、家族、親戚、仕事関係…一生懸命頑張

れば頑張るほど、なぜか水を差す残念な人達。あなたの成

長を喜ばない人たちへの処方箋を、さまざまな専門家によ

るアドバイスとともに紹介する。 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス㈱が受託・運営しています。 

Vol.1 
 

九十歳。何がめでたい   
佐藤 愛子著 

小学館   

2016.8 < 914.6 > 
 
 
 

人間は「のんびりしよう」なんて考えてはダメだ

ということが、九十歳を過ぎてよくわかりました-。

御年九十二歳、もはや満身創痍の佐藤愛子が、ヘト

ヘトでしぼり出した怒りの書。 

さしすせその女たち 
椰月 美智子著 
KADOKAWA  

2018.6 < 913.6 ヤ > 

 

 
 

仕事と子育ての両立に悩みながらも毎日を懸命に生きる

多香実。しかしある出来事をきっかけに、思わぬ感情が生

じていき…。リアルすぎる働くママ奮闘物語。 

〒030-0822  青森市中央 3 丁目 17-1  TEL：017-732-1024  FAX：017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00 まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 


