
 
ワーキングプアの反撃     雨宮 処凛著：七つ森書館< 30４ > 

「キャリモテ」の時代    白河 桃子著：日本経済新聞出版社< 152.1 > 

満足できない女たち   田中 亜紀子著：PHP 研究所< 367.2 > 

Around 40 アラフォー白書  吉田 みか著：毎日新聞社< 367.1 > 

毎日がおひとりさま。   フカザワ ナオコ著：主婦の友社< 726.1 > 

コンビニ人間    村田 沙耶香著：文藝春秋< 913.6 ム > 

バブルを抱きしめて    島村 洋子著：ベストセラーズ< 914.6 > 

  おやじ女子図鑑      フカザワ ナオコ著：幻冬舎< 367.2 > 

  

 

   

 

 

  

 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ライブラリー 
ご利用案内 

◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

日本の女は、100 年たっても 
面白い。 
深澤 真紀著 

ベストセラーズ 

 2014.4< 367.2 > 
 

青鞜、モガ、だめんず、負け犬、こじら

せ女子…。明治から平成までの女子の変遷

史。「草食男子」の名付け親で女オンチな

著者が偏愛する「面白い日本の女」を紹介

し、女性と男性をめぐるさまざまな流行語

も読み解く。 

 

31 年度 青森県男女共同参画センター 
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コンカツ? 
 

石田 衣良著 

文藝春秋 

2012.4< 913.6 イ > 

 

仕事はバリバリ、スタイルだって顔だって

悪くないのに、なぜか恋愛がうまくいかない

29歳の岡部智香。仲良しアラサー4人組で、

理想の結婚を目指して合コンをくり返すの

だが…。働く女性たちのリアルな泣き笑いを

描く婚活エンタメ決定版! 

負け犬の遠吠え 
酒井順子著 

講談社 

2003.10 < 367.4 > 

 

どんなに美人で仕事ができても、
「30 代以上・未婚・子ナシ」は女
の負け犬! 「負け犬にならないため
の 10 箇条・なってしまってからの
10 箇条」等、全女性必読の書。『In
☆pocket』連載のエッセイを単行本
化。 

女性に伝えたい未来が変わる
働き方 
 

野村 浩子著 

KADOKAWA 

2017.2 < 366.3 > 

 

男女雇用機会均等法の施行から

30 年が経ち、女性が働く環境はど

う変わったか。どんな働き方が生ま

れているのか。5 千人以上の働く女

性を取材してきた元『日経

WOMAN』編集長が、二極化時代を

しなやかに生きる法を綴る。 

 

〒030-0822  青森市中央 3 丁目 17-1  TEL：017-732-1024  FAX：017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00 まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス㈱が受託・運営しています。 


