
 

● 災害支援手帖 荻上 チキ著 ：木楽舎  < 369.3 > 

● 女性のための防災 BOOK ：マガジンハウス  < 369.3 > 

● 中高年のための防災ガイド ：ベストセラーズ  < 369.3 > 

● 女性目線で徹底的に考えた防災 BOOK ：マガジンハウス  < 369.3 > < 146.8 > 

● 復興に女性たちの声を 村田 晶子編著 ：早稲田大学出版部  < 369.3 > 

● 3.11 東日本大震災と「災害弱者」 藤野 好美編，細田 重憲編 ：生活書院 < 369.3 > 

● 復興を取り戻す 萩原 久美子編，皆川 満寿美編，大沢 真理編 ：岩波書店 < 369.3 > 

● コミュニティ・アーカイブをつくろう! 佐藤 知久著，甲斐 賢治著，北野 央著 ：晶文社 < 007.5 > 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ライブラリー 
ご利用案内 

〒030-0822  青森市中央 3 丁目 17-1  TEL：017-732-1024  FAX：017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00 まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 

◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

つながりを求めて 
辰巳 頼子編著，鳫 咲子編著 

 耕文社  
 2017.8 < 369.3 > 

 

福島第一原発事故による放射線の影響を恐れ、東京に避

難してきた母子避難者たちは、どのように<つながり>を求

め、日常を送っているのか。どのような<支援>が求められ

ているのか。避難者への聞き取りの記録。 

青森県男女共同参画センター 

情報ライブラリー テーマ展示 

よりよく生き延びる 
せんだい男女共同参画財団編 

新潮社図書編集室   

2017.11 <367.2> 

 

次の災害で女性が同じような困難にあわないこと。日

頃から女性が今以上に責任を分かちあう社会を目指すこ

と。「あの日」から始まったわたしたちの道のり。 

青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス㈱が受託・運営しています。 

3・11 女たちが走った 
日本 BPW 連合会編 

ドメス出版  

2012.10 < 369.3 > 

 

東日本大震災の被災者支援や復興への重要な担い手とし

て走った女性たちの記録を通して、現在はほぼ男性で占め

られている防災・復興計画への女性の参画の必要性を訴え

る。 

３．１１後を生きる シングルマザーたち
の体験を聞く 

NPO 法人しんぐるまざあず・ 

ふぉーらむ  

2013.3 < 369.3 > 

シングルマザーたちは震災で何を体験したのか。11 人

の被災シングルマザーの 1 年半の体験がまとめられてい

ます。私たちが震災に遭ったときにどう生きていくのか、

その示唆を与えてくれる 1 冊。 

そして 


