
　７
月
８
日
︵
土
︶
、
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
に

お
い
て
、
平
成
29
年
度
あ
お
も
り
ウ
ィ
メ
ン

ズ
ア
カ
デ
ミ
ー
地
域
女
性
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス

を
開
講
し
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
始
ま
っ
た

﹁
地
域
女
性
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
﹂
は
、
男
女

共
同
参
画
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解

消
に
向
け
て
、
課
題
意
識
を
も
っ
て
指
導
的

地
位
や
意
思
決
定
の
場
に
参
画
し
、
地
域
で

活
躍
で
き
る
人
財
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的

に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　開
講
式
に
は
、
三
沢
会
場
と
五
所
川
原
会

場
の
受
講
生
が
一
堂
に
会
し
ま
し
た
。
青
森

県
環
境
生
活
部
青
少
年
・
男
女
共
同
参
画
課

の
西
谷
貴
志
課
長
か
ら
、
こ
の
あ
お
も
り

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ア
カ
デ
ミ
ー
を
通
し
、
地
域
で

活
躍
す
る
女
性
の
輪
を
広
げ
て
ほ
し
い
と
の

挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　開
講
式
、
ラ
ン
チ
交
流
会
に
引
き
続
き
、

公
開
講
座
﹁
あ
お
も
り
の
未
来
を
担
う
女
性

女性に対する暴力をなくす運動期間11/12～11/25中に、
アスパムをパープルに点灯し、啓発活動を実施します。

リ
ー
ダ
ー
へ

〜
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は

ど
ん
な
社
会
な
の
か
〜
﹂
と
題
し
て
、
聖
心

女
子
大
学
教
授
の
大
槻
奈
巳
さ
ん
の
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　大
槻
さ
ん
の
講
演
で
は
、
自
分
の
状
況
を

変
え
て
い
く
﹁
切
り
拓
く
力
﹂
に
つ
い
て
、

男
女
共
同
参
画
の
基
本
的
な
考
え
方
を
踏
ま

え
な
が
ら
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
大

槻
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
、
受
講
生
の
み
な

さ
ん
も
自
分
の
状
況
を
切
り
拓
い
て
い
く
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
得
た
よ
う
で
す
。

　11
月
ま
で
の
半
年
間
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活

か
し
方
や
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た
連
続

講
座
を
開
催
し
、
地
域
で
活
躍
す
る
女
性

の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
を
図
り
ま
す
。

▲アピオあおもり登録団体をはじめとする関連団体のみな

さまにお集まりいただきました。

▲市町村男女共同参画担当者が顔を合わせる数少ない機

会。存分に情報交換していただけました。

▲講師の大槻奈巳さん。

▲

男女共同参画の基礎知識をわかりやすく

　教えていただきました。

　４
月
25
日
︵
火
︶
と
５
月
13
日
︵
土
︶
の
２

回
に
わ
た
り
、
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
に
お
い

て
、
﹁
パ
ー
ト
ナ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
２
０
１
７

ア
ピ
オ
あ
お
も
り
秋
ま
つ
り
出
展
希
望
団

体
説
明
会
﹂
を
開
催
し
ま
し
た
。
毎
年
本

事
業
に
出
展
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
団
体

の
み
な
さ
ま
に
、
本
事
業
の
趣
旨
や
目
指

す
と
こ
ろ
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
ご
協

力
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
行
い
ま
し
た
。

全
２
回
の
説
明
会
で
52
名
も
の
団
体
代
表

者
の
方
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、
今
年
度
の

ア
ピ
オ
あ
お
も
り
秋
ま
つ
り
の
方
向
性
に

つ
い
て
理
解
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。

ご
参
加
さ
れ
た
皆
様
、
ま
こ
と
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　パ
ー
ト
ナ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
２
０
１
７
ア

ピ
オ
あ
お
も
り
秋
ま
つ
り
は
、
11
月
11
日

︵
土
︶
に
開
催
予
定
で
す
。

▲今年度は五所川原市会場20名、三沢市会場24名が

受講します。ランチ交流会では緊張もほぐれ、和

気あいあいとお話する姿が。

あ
お
も
り
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ア
カ
デ
ミ
ー

地
域
女
性
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
開
講
！

ア
ピ
オ
あ
お
も
り
秋
ま
つ
り

　
　出
展
希
望
団
体
説
明
会

　６
月
19
日
︵
月
︶、
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
に

お
い
て
、
地
域
男
女
共
同
参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
活
動
支
援
事
業
﹁
市
町
村
担
当
者
情
報

交
換
会
﹂
を
開
催
し
ま
し
た
。
県
内
市
町

村
の
男
女
共
同
参
画
担
当
者
が
一
堂
に
会

し
、
本
事
業
に
つ
い
て
の
説
明
や
事
例
発

表
を
行
い
ま
し
た
。
後
半
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
男
女
共
同
参

画
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
グ
ル
ー
プ
に
な
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
抱
え
る
課

題
の
共
有
や
、
そ
れ
に
対
し
て
の
解
決
策

を
意
見
交
換
し
ま
し
た
。

　市
町
村
に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
の
担

当
者
は
、
職
員
が
１
人
で
あ
る
こ
と
が
多
い

た
め
、
な
か
な
か
普
段
思
っ
て
い
る
疑
問
や

課
題
を
話
す
機
会
が
な
く
、
今
回
の
情
報
交

換
会
で
担
当
者
同
士
が
本
音
の
話
し
合
い

や
今
後
の
方
向
付
け
が
で
き
た
よ
う
で
す
。

地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
支
援
事
業

　
　
　市
町
村
担
当
者
情
報
交
換
会

県内６地域にある男女共同参画ネットワークの各団体
および地域の住民が、地域における男女共同参画の課
題について気づき、考える場を提供します。

パートナーセッション2017
アピオあおもり秋まつり

地域男女共同参画
ネットワーク学習会

あおもりウィメンズアカデミー
働く女性リーダーコース

情 報
ライブラリ

相 談

日々それぞれの「自分らしさ」を求めて活動している団体
の方々とともに、集い、学び、考え、語り合う場として、
今年もアピオあおもり秋まつりを開催します。

企業・団体で働く女性を対象に、リーダーとしての心構え
や必須スキルを学ぶ、女性のためのキャリアビジョン研修
「あおもりウィメンズアカデミー働く女性リーダーコース」
を開講します。

男性の家事・育児への参画や自分
らしく生きることについて、「食」
の観点から語っていただきます。

事前申し込み必要・参加費無料
手話通訳・託児あり
詳しくはお問い合わせください。

日 時
会 場

11月11日（土）　9:30～15:30
アピオあおもり

イベントホールプログラムトークセッション
「栗原心平のしあわせパパごはん
　 ～食を通して自分らしく生きる～」

　　栗原 心平  (料理家)

と き
会 場

10:00～12:00
１階保健指導室

青森県内６か所にある地域男女共同参画ネットワークの活動発表、
情報交換を行います。

今年度の
目玉！ 男女共同参画センター主催ワークショップ

今年もおじゃまします！おでかけ啓発事業
①地域男女共同参画ネットワーク情報交換会

と き
会 場

10:00～15:30
２階交流・展示コーナー角

先輩パパママと楽しく意見交換しながら、夫婦で家庭での家事・育児
について考えるワークショップを行います。

日 時
会 場

11月19日（日）　13:30～16:00
市民交流プラザ「トワーレ」（十和田市）
事前申し込み必要　参加費無料
詳しくはお問い合わせください。

②夫婦で家事・育児参画ワークショップ

受講料無料

女性弁護士による　いざという時のための

やさしい法律講座

ワーク付き上映会「おひとりさまを生きる」

パープルリボンキャンペーン

DV相談・支援者向け講座

「支援者のためのグループスーパービジョン
～ＤＶ被害者支援に求められるもの～」

★８月27日（日）　しんまちふれあい広場

★10月22日（日）　中泊町民文化祭

★11月５日（日）　階上町民文化祭

日 時
会 場

９月15日（金）　10:00～16:00
ヒロロ（弘前市）
事前申し込み必要　参加費無料

日 時
会 場
定 員

１月９日（火）　13:30～16:00
アピオあおもり大研修室１
20名
事前申し込み必要　参加費無料
詳しくはお問い合わせください。

・西北 ９月９日（土）　鶴田町

・東青 　　　　未　定

・上十三 10月21日（土）　横浜町

・三八 10月28日（土）　田子町

・中南 10月28日（土）　弘前市

・下北 　　　　未　定

各
地
域
学
習
会
予
定

●各種お申し込み・お問い合わせ先●
青森県男女共同参画センター

〒030-0822　青森市中央３丁目17－１ アピオあおもり
TEL：017-732-1085　FAX：017-732-1073
Mail :danjokouza@apio.pref.aomori.jp

講 師

～離婚が頭をよぎったら～

青森県内の企業・団体において、今後
リーダーとしての活躍が期待される女性
（全３回すべてに出席できる方）
50名
アピオあおもり
平成29年８月31日（木）

９月22日（金）　「リーダーシップ力向上」
10月16日（月）　「課題解決力を鍛える」
11月17日（金）　「人財を育成する」

対 象

定 員
会 場
参加申し込み締切

講座内容
　第１回
　第２回
　第３回

上半期事業報告下半期事業予定
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今年もアピオあおもり秋まつりを開催します。

企業・団体で働く女性を対象に、リーダーとしての心構え
や必須スキルを学ぶ、女性のためのキャリアビジョン研修
「あおもりウィメンズアカデミー働く女性リーダーコース」
を開講します。

男性の家事・育児への参画や自分
らしく生きることについて、「食」
の観点から語っていただきます。

事前申し込み必要・参加費無料
手話通訳・託児あり
詳しくはお問い合わせください。

日 時
会 場

11月11日（土）　9:30～15:30
アピオあおもり

イベントホールプログラムトークセッション
「栗原心平のしあわせパパごはん
　 ～食を通して自分らしく生きる～」

　　栗原 心平  (料理家)

と き
会 場

10:00～12:00
１階保健指導室

青森県内６か所にある地域男女共同参画ネットワークの活動発表、
情報交換を行います。

今年度の
目玉！ 男女共同参画センター主催ワークショップ

今年もおじゃまします！おでかけ啓発事業
①地域男女共同参画ネットワーク情報交換会

と き
会 場

10:00～15:30
２階交流・展示コーナー角

先輩パパママと楽しく意見交換しながら、夫婦で家庭での家事・育児
について考えるワークショップを行います。

日 時
会 場

11月19日（日）　13:30～16:00
市民交流プラザ「トワーレ」（十和田市）
事前申し込み必要　参加費無料
詳しくはお問い合わせください。

②夫婦で家事・育児参画ワークショップ

受講料無料

女性弁護士による　いざという時のための

やさしい法律講座

ワーク付き上映会「おひとりさまを生きる」

パープルリボンキャンペーン

DV相談・支援者向け講座

「支援者のためのグループスーパービジョン
～ＤＶ被害者支援に求められるもの～」

★８月27日（日）　しんまちふれあい広場

★10月22日（日）　中泊町民文化祭

★11月５日（日）　階上町民文化祭

日 時
会 場

９月15日（金）　10:00～16:00
ヒロロ（弘前市）
事前申し込み必要　参加費無料

日 時
会 場
定 員

１月９日（火）　13:30～16:00
アピオあおもり大研修室１
20名
事前申し込み必要　参加費無料
詳しくはお問い合わせください。

・西北 ９月９日（土）　鶴田町

・東青 　　　　未　定

・上十三 10月21日（土）　横浜町

・三八 10月28日（土）　田子町

・中南 10月28日（土）　弘前市

・下北 　　　　未　定

各
地
域
学
習
会
予
定

●各種お申し込み・お問い合わせ先●
青森県男女共同参画センター

〒030-0822　青森市中央３丁目17－１ アピオあおもり
TEL：017-732-1085　FAX：017-732-1073
Mail :danjokouza@apio.pref.aomori.jp

講 師

～離婚が頭をよぎったら～

青森県内の企業・団体において、今後
リーダーとしての活躍が期待される女性
（全３回すべてに出席できる方）
50名
アピオあおもり
平成29年８月31日（木）

９月22日（金）　「リーダーシップ力向上」
10月16日（月）　「課題解決力を鍛える」
11月17日（金）　「人財を育成する」

対 象

定 員
会 場
参加申し込み締切

講座内容
　第１回
　第２回
　第３回

上半期事業報告下半期事業予定
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