
● スマート防災     山村 武彦著  ：ぎょうせい < 369.3 > 

● 防災まちづくり くにづくり学習   藤井 聡編集, 唐木 清志編集  ：悠光堂 < 374.9 > 

● 男女共同参画の視点を取り入れた「安心避難所づくり」4 年間の取組記録  

あおもり被災地の地域コミュニティ再生支援事業実行委員会 <行政資料 > 

● 女性のための防災 BOOK   マガジンハウス < 369.3 > 

● 福島再生   池田 香代子著，齋藤 紀著，清水 修二著  ：かもがわ出版 < 369.3 > 

● 防災リテラシー   太田 敏一著,松野 泉著  ：森北出版   < 369.3 > 

● ゆるサバイバル入門  ふじい まさこ著  ：新潮社  < 369.3 > 

● 復興を取り戻す   萩原 久美子編，皆川 満寿美編，大沢 真理編 ：岩波書店  < 369.3 > 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ライブラリー 
ご利用案内 

〒030-0822  青森市中央 3 丁目 17-1 TEL 017-732-1024 FAX 017-732-1073 

利用時間 9：00～19：00（日曜・祝日は 17：00 まで）＊休館日 水曜日・年末年始・図書整理日 

◆このほかにも、たくさんの所蔵があります。また貸出中の図書は予約することができます。 

くわしくは、情報ライブラリーまでお気軽にお問い合わせください。 

地域防災とまちづくり 
 

瀧本 浩一著 

イマジン出版      

2014.5 <369.3> 

 

まちづくりと防災を知り尽くした著者による、地域防災の

進め方についての提言。災害図上訓練や防災マップづくり等

を組み合わせて、ゼロから地域防災を開始するための方法を

わかりやすく解説する。 

女性目線で徹底的に考えた 
防災 BOOK 
 

マガジンハウス     

2016.4 < 369.3 > 

女性の目線からきめ細かく考えた防災マニュアル。家族全員

を守るために、いますぐ備えるべきモノ、冷静に行動するため

に、準備しておきたいこと、耐震器具の取り付け方などを紹介。

チェック式食品備蓄リスト等付き。 

 青森県男女共同参画センター及び青森県子ども家庭支援センターは指定管理者青森コミュニティビジネス(株)が受託・運営しています。 

Vol.6 
 
 

28 年度 

青森県男女共同参画センター 
情報ライブラリー  

テーマ展示 

BE KOBE  
震災から 20 年、できたこと、できなかったこと 
BE KOBE プロジェクト編 
ポプラ社      

2015.12 < 369.3 > 

阪神・淡路大震災から 20 年。作家・真山仁、世界初の「環境

防災科」で教鞭をとった諏訪清二と卒業生たち…。様々な立場で

神戸にかかわり続けてきた 10 組 13 名が、20 年を経て見えて

きたことを語る。折込みの年表つき。 

4 コマですぐわかるみんなの防災ハンドブック 
 

草野かおる著, 渡辺 実監修 
ディスカヴァー・トゥエンティワン      

2011.8 <369.3 > 

自然災害から身を守る方法、節電・放射能対策、非

常時を乗りきるアイディア…。もしものときのために

知っておきたい 180 の方法を 4 コママンガで紹介。

書き込み欄あり。ブログ『ikinokoru.info』を書籍化。 


