
広がれ共助の「和」

地域課題の解決策発表

チーム おせっかいラボ：長濱 順子 ／ 藤井 夏子 ／ 吉田 みちる

世代ごとの価値観 ＝「当たり前」や「普通」

の差がどんどん広がっている

課

題

①世代を超えたコミュニティの創出

②後継者不足に悩む人達の交流の場となる

③共助の輪が広がり、ひいては行政の負担が軽減される

効

果

どんな世代にとっても価値のあるコミュニティの場を作る

⇓

多世代参加型交流イベント

「おばあちゃんといっしょ」

【対象】地域の「教えたい人」と「教わりたい人」

【内容】第1回目は「料理」がメイン♪

一緒に作って、一緒に食べよう！！

【場所】調理室のある町内の施設

【予算】35,000円程度

【協力】地域のボランティア団体等

【人数】最大50人

解
決
策
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＊高齢者でも、すごく積極的に新しいことにチャレンジしたいと思っている方はたくさんいますので、そ

の方たちを巻き込みながら上手くこの取り組みを展開していければいいと思います。

＊おせっかいは、決してマイナスイメージではなく、地域課題解決のカギになると感じました。

出席者の声
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